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En el area metropolitana
habran muchas actividades por
esta ocacion.
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stados Unidos dio inicio al Mes de la Herencia

Hispana, una celebracion que se extiende del

15 de septiembre al 15 de octubre y reconoce la

historia, la cultura y las contribuciones de las

comunidades hispanas y latinas al desarrollo
del pais.

Duranteestassemanas, ciudadesdetodo Estados Unidos
realizan festivales, conciertos, desfiles, exposiciones, en-
cuentros comunitarios y actividades educativas. Escuelas,
museos, bibliotecas y organizaciones culturales participan
con programas que resaltanla diversidad delasraiceslati-
noamericanas.

Lacelebracion coincide conlos aniversarios deindepen-
dencia de CostaRica, El Salvador, Guatemala, Honduras y
Nicaragua. México conmemora su independencia el 16 de
septiembre y Chile, el18.

La conmemoracion comenzo en 1968 como la Semana
de la Herencia Hispana. En 1988 fue ampliada a un periodo
de3odias.

En la actualidad, la poblacion hispana realiza aporta-
ciones fundamentales a la economia, la educacion, la me-
dicina, el servicio piiblico, las Fuerzas Armadas, la ciencia,
los deportes, las artes, la gastronomia y los medios de co-
municacion.

Enelareametropolitanade Washington, las comunida-
desprovenientesde diversos paiseslatinoamericanos con-
tribuyenal crecimientoyladiversidad cultural delaregion.

El Mes de la Herencia Hispana ofrece una oportunidad
paracelebrar esoslogros, compartirtradicionesyreconocer
lossacrificios de quienesllegaronaEstados Unidosenbusca
deunmejor futuro. Tambiénrecuerdaquelahistoriahispana
forma parte esencial de la historia estadounidense.

Herencia Hispana
. ’1'

www.washingtonhispanic.com
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Laconmemoracioninvitaa valoraruna comunidad diversa, trabajadora y resiliente cuyo talento continGa
enriqueciendoy transformando a Estados Unidos. FOTO: ARCHIVO / WASHINGTON HISPANIC

La conmemoracidonreunié a artistasy lideres durante el Mes Hispano.

NHFA celebro 30 ahos de representacion latina
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a National Hispanic

Foundation for the

rts (NHFA) cele-

brd su 30th Annual

Visibility Awards & Noche

Musical enlaresidenciadela

embajadora de Colombia en

Estados Unidos, Maria Con-
suelo Aratjo.

Eleventoreunidaartistas,
periodistas, lideres y repre-
sentantesdelservicioptiblico
duranteunaveladademtsica
latina y reconocimientos ala
comunidad hispana.

Felix R. Sanchez, pre-
sidente y cofundador de
NHFA, destacd el creci-
miento de la organizacion y
sus esfuerzos para ampliar la
representacion latina en las
artes, los medios y la cultura
estadounidense.
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Elevento se celebré en laresidencia de la embajadora de
Colombia en Estados Unidos, Maria Consuelo Araujo.
FOTO: MIGUEL LARA / WASHINGTON HISPANIC

Laceremoniacontoconla
participaciondelsenador por I
Ohio Bernie Moreno, quien
ofreci6 el discurso principal.
Entre los homenajeados
estuvieron el senador de Ca-
lifornia Alex Padilla, distin-
guido con el Walter F. Ulloa
Visionary Award, y la actriz
mexicana Kate del Castillo,
reconocida con el Ratl Julia
Award for Excellence.
Losactores Diego Andrés Il
RodriguezyJames Olivasre-
cibieron el Horizon Award
como talentos emergentes y
participaronenpresentacio-
nesmusicales.
Lajornadacomenzdconel
Visioning Summit, donde se
analizaron lainteligenciaar-
tificial, los deportes en vivo,
los medios y el futuro de las I
industrias creativas.

Il Pag.6-A
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Debate sobre losriesgos delal IA

Zuckerberg rechaza

frenar el desarrollo
delaTA

LOS ANGELES /
AGENCIAEFE

1 director eje-

cutivo de Meta,

Mark Zucker-

berg, ha defen-

dido que cada
empresa debe asumir por
sucuenta “laresponsabili-
dad” de garantizar que sus
modelos de Inteligencia
Artificial (IA) sean segu-
ros, conlo que se desmar-
ca de las propuestas para
coordinar unadesacelera-
cioneneldesarrollodeesta
tecnologia.

El fundador de Face-
bookuso susredes sociales
para opinar en medio del
debate sobre los peligros
de la inteligencia artificial

y los llamados de varios
lideres del sector que ad-
vierten sobre la necesidad
de establecer una regula-
cion.
“Cadalaboratoriotiene
laresponsabilidad y el in-
centivode avanzaralritmo
necesario para entrenar
sus modelos de forma se-
gura, asicomolacapacidad
de tomar sus propias me-
didas para garantizar que
esto suceda”, escribio.
Zuckerberg se refirio
directamente al “gran de-
bate” sobre la convenien-
cia de ralentizar el avance
delas capacidades delalA
hastaasegurar que cumpla
con los estdndares de ali-
neacion como hapropues-
to Dario Amodei, director
ejecutivo de Anthropic, y

otros lideres tecnoldgi-
cos como Sam Altman, de
OpenAl, y Elon Musk, de
SpaceXyxAl.

También destaco que
Meta retras6 el lanza-
miento de su agente de
IA, Muse, durante varios
meses para centrarse en la
seguridad y la proteccion.

“No exigimos que los
demaés hicieran lo mismo
antesquenosotros”, sefia-
16 Zuckerberg, quien evito
mencionar explicitamen-
te al lider de Anthropic ni
asus otros competidores.

A su juicio, una forma
de garantizar que la IA se
desarrollede manerasegu-
raresideendestinarlagran
mayoriadelacapacidadde
computoaserviralasper-
sonas, enlugar de competir

WASHINGTON HISPANIC

Fotografia de archivo, tomada el pasado 25 de marzo, en la que se captd a director

ejecutivo de Meta, Mark Zuckerberg (c), en Los Angeles (CA, EE.UU.).

por lograr la automejora.
Los comentarios de
Zuckerberg siguen a la
propuesta de Musk que
a inicios de esta semana
abog6 para que los prin-
cipales desarrolladores de
TA sometan sus modelos
a revisiones de seguridad
y colaboren entre si para

MONICA TRAVEL

LLAMENOS PARA RECIBIR TEXTOS CON TARIFAS ESPECIALES A SU PAIS!

MONICA TRAVEL
ENCIA DE VIAJES

aceNci

El Salvador...5298 | San Jose .....5298 | (Chile............ 499 | Mexic ......... $199
Guatemala...s298 | Bogota......... $350 | Ecuador.......s390 | Santo Domingo.s199
Managua.....5298 | Buenos Aires.s590 | Peru ............ 425 | Madrid .......... 499
Honduras.... 5298 | Bolivia ......... 499 | Uruguay.......s599 | Houston/Miami.s199

*Precios sujetos a cambio sin previo aviso. Impuestos y cargos no estan incluidos@NNNIFFAINS WA MRS HIENS DA IED UL AGTIEIN

probarlos.

Enesesentido, eldirec-
tor de Meta dijo que MLS,
su laboratorio de inteli-
gencia artificial, ya cuenta
con evaluadores y aseso-
res independientes. “En
general, seria beneficioso
contar con un ecosistema
de evaluadores méas amplio
y diverso”, agrego.

La iniciativa del fun-
dador de Tesla se dio en
medio de pedidos de los
maximos responsables
de laboratorios punteros
como Amodei, Altman y

FOTO:EFE/CHRIS TORRES

Demis Hassabis (Google
DeepMind) por ralentizar
el ritmo de desarrollo del
sector para permitir que
las salvaguardas alcancen
elritmo delatecnologia.

Laoleadadellamadosse
diotrasloscomentariosdel
investigador tecnolégico
Jacob Coxon, exempleado
de Anthropic y OpenAl,
quien dijo que la IA podria
hacerrealidadlas peliculas
de ciencia ficcion y acabar
contodalahumanidad an-
tes de que termine la dé-
cada.
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Mediante la educacién

WASHINGTON HISPANIC

Carlos Rosario abre las puertas a inmigrantes
que buscan transformar su futuro

. §

Carlos Rosario.

JOHNNY AYATACO/
WASHINGTON HISPANIC

prenderinglés,

completar

la educacion

secundaria o

adquirir nue-

vas herramientas laborales

puede marcar el comienzo

de una vida con mayores

oportunidades. Ese es el

mensaje de la Escuela Pa-

blica Charter Internacional

Carlos Rosario, institucion

que desde hace 52 afios

brinda educacion gratuita

a adultos inmigrantes en
Washington, D.C.

Enentrevistacon Wash-

Estudiantes, tomando una de las muchas

5 A

ington Hispanic, Santia-
go Sanchez, director del
campus de Harvard Street,
destacod que la educacion
permite a los inmigrantes
avanzar econdmica y pro-
fesionalmente, desenvol-
verse con mayor seguridad
enlacomunidady construir
unmejor futuroparasusfa-
milias.

“La escuela Carlos Ro-
sario es una escuela para
adultos que ha estado fun-
cionando durante 52 afios.
Esgratuitaparalosresiden-
tesdelDistritode Columbia
y nuestra poblacion princi-
palsonadultosinmigrantes
latinos, que representan
aproximadamente el 75%

clases que ofrece el centro de Estudios

FOTO: JOHNNY YATACO

de nuestros estudiantes”,
explico Sanchez.

La mision de la institu-
cion, agrego, es ofrecer una
educacion de alta calidad y
proporcionar asusalumnos
los conocimientos que ne-
cesitan para desarrollarse
académica y econdmica-
mente en Estados Unidos.

Inglés y GED en espaiiol
El campus de Harvard
Street ofrece clases de in-
glés como segundo idioma,
desde alfabetizacion basica
hasta niveles intermedios.
Los estudiantes pueden
comenzar desde ceroy de-
sarrollar progresivamente
sus habilidades para leer,

Elliot & Chatain PLLC

Buscas ayuda en Espafiol

iLlama ahora!

Abogados serios que te ofrecen
guia y orientacion legal
en tus problemas de Inmigracién

La primera consulta es gratis
Se habla espariol.

email: FChatain@elliotchatain.com

02 431009

escribir, hablary compren-
der elidioma.

También se imparte el
programa de GED en espa-
fiol, que permite obtener
unaacreditaciénequivalen-
te al diploma de secundaria
o high school en Estados
Unidos.

La escuela cuenta, ade-
maés, conprogramasdepre-
paracion parala ciudadania
y capacitacion para peque-
fiosnegocios. Estostiltimos
estan disponibles para per-
sonas de diferentes locali-
dadesdel areametropolita-
nade Washington, mientras
quelosprogramasacadémi-
cosregulares requieren que
los participantesresidan en
el Distrito de Columbia.

Pero el apoyo de Carlos
Rosariovamasalladelsalon
de clases. Los estudiantes
pueden recibir orientacion
emocional, informacion
sobre servicios médicos,
ayuda para buscar empleo
y acceso a ferias de trabajo
y desalud.

“Todo comienza con
mejorar su educacion, pe-
ro también queremos que
conozcan los servicios que
existen en la comunidad y
conectarlos con esos re-
cursos para que contintien
desarrollandose enlasalud,
el trabajo y la educacion”,
manifest6 Sanchez.

Nunca es demasiado
tarde
Paraeldirector,laedad,
lasresponsabilidades fami-
liaresounaagendaocupada
no deben impedir que una
personaregrese a estudiar.
“En Carlos Rosario
creemos en las segundas,
terceras y cuartas opor-
tunidades. Mientras el
estudiante tenga ganas de
aprender, nosotros vamos
aapoyarlo paraquealcance
sus metas”, afirmo.
Sanchez sefial6 que los
adultos generalmente re-
gresan al salon de clases
porque desean alcanzar
un objetivo concreto. Para
algunos, aprender inglés
significa poder conversar
conlos maestros de sus hi-
jos; para otros, representa
la posibilidad de solicitar
una cita médica sin ayuda,
obtener una certificacion
profesional, completar el
GED o aspirar a un empleo
conmejores condiciones.
“El inglés puede ser la
puerta de entrada, pero no
es el final. El futuro puede
ser tan grande como sean
sus suefios”, expreso.
Reconocié que estu-
diar mientras se trabaja
y se atiende a una familia
exige esfuerzo, constancia
y sacrificio. Sin embargo,
explicoquelaescuelacom-

Un profesor dando clases a los estudiantes del Carlos

Rosario.

prende las circunstancias
de sus alumnos y ofrece
cierta flexibilidad, siempre
que mantenganlacomuni-
cacionyelcompromiso con
sueducacion.

Cada persona, agrego,
avanza a su propio ritmo.
Algunas pueden cumplir
sus metas en seis meses y
otras necesitan dos afios o
mas.

“La meta es individual.
El progreso debe compa-
rarse con uno mismo y no
conlos demas”, sostuvo.

Unainversiénentodala
familia

Sanchez hizo un lla-
mado especial a los inmi-
grantes latinos, quienes
con frecuencia cumplen
largas jornadas laborales y
sacrifican tiempo con sus
seres queridos para salir
adelante.

“Sabemos que nada es
facil. Sabemos lo que sig-
nifican las largas horas de
trabajo y sacrificar tiempo
con la familia. Hagamos
que ese sacrificio valga la
pena mediante la educa-
cion, para mejorar nuestro
empleo, nuestros ingresos
y, en el futuro, ofrecer mas
calidaddevidaymastiem-
poanuestrasfamilias”, se-
ialo.

Elimpactodeesaprepa-
racion, afirmd, no termina
en el estudiante. Cuando
unapersonamejorasus co-
nocimientosyoportunida-
des,losbeneficios también
alcanzan a sus hijos, suho-
gar y la comunidad que la
rodea.

Como comenzar

Para ingresar a los pro-
gramas académicos, los in-
teresados deben demostrar
que viven en Washington,
D.C. Entre los documentos
aceptados pueden encon-
trarse comprobantes de
pago, registrode vehiculos,
declaraciones de impues-
tos, contratos de alquiler
o facturas de servicios pti-
blicos.

Sanchez reconocio que

FOTO: JOHNNY YATACO

Santiago Sanchez,
director del campus de
Harvard Street, de la
Escuela Carlos Rosario.
FOTO: CORTESIA

muchos inmigrantes no
cuentan con documentos a
su nombre, especialmen-
te cuando acaban de llegar
o viven con familiares. No
obstante, asegur6 que esa
situacion no debe desani-
marlos.

“Queesonolosdetenga.
Debenacercarse, preguntar
y conocer las opciones dis-
ponibles”, indic6. Laescue-
la puede orientar alos soli-
citantesy, endeterminadas
circunstancias, realizar
visitas domiciliarias para
comprobar su residencia y
facilitarlainscripcion.

El primer paso, afirmo,
suele ser el mas dificil, pero
tambiénelmasimportante.

Alconcluirlaentrevista,
Sanchezdejounainvitacion
ala comunidad: “Que ven-
gan con nosotros, que se
sientan orgullosos de ser
latinos, de ser inmigrantes
y de educarse como adul-
tos, porque somos un gran
ejemploparanuestracomu-
nidad”.

La Escuela Carlos Ro-
sario busca demostrar que
nunca es demasiado tarde
para aprender. Para quie-
nes desean mejorar su in-
glés, terminar sus estudios
oprepararse paraunanueva
oportunidadlaboral, regre-
sar al salon de clases puede
convertirseenel primer pa-
sohaciaunfuturodiferente.
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Yandel Torres, de D.C., fue reclutado por Mendoza Academy

Joven futbolista es reclutado
por academia en Argentina

REDACCION/ WH

1 joven futbolis-

ta Yandel To-

rres, residente

de Washington,

D.C., fue reclu-
tado por Mendoza Aca-
demy, enMendoza, Argen-
tina, atravésde Bobby Len-
non, una oportunidad que
representa un importante
paso en su formacion y en
su suefo de llegar al ftitbol
profesional.

Torres, perteneciente a
laclase de 2028, juegacomo
defensa central. Proviene
deunafamiliamulticultural
con raices en Estados Uni-
dos, Reptiblica Dominicana
y Panama4, de la cual asegu-
ra haber aprendido valores
como la perseverancia, la
disciplinay el sacrificio.

Su pasion por el fitbol
comenzo a temprana edad,
cuando veiavideosde Cris-
tiano Ronaldo e imaginaba
que algln dia compartiria
una cancha con su idolo.
Comenzo a jugar a los cin-
co afios en Washington In-

Il RECONOCIMIENTOS

Fairfax
celebra el
Mes de la
Herencia

Hispana

REDACCION 7 WH

lcondado de Fair-
Efax, Virginia, ini-
cidestasemanalas
celebracionesporelMes
de la Herencia Hispana
con una proclamacion
oficial que reconoce el
aporte de la comunidad
latina al desarrollo eco-
noémico, socialy cultural
delaregion.
Durantelaceremonia
también fue reconocida
Maria Demarest, quien
lleva cerca de cuatro dé-
cadastrabajandoconpa-
dresyfamiliasvinculadas
alasEscuelasPtiblicasdel
Condadode Fairfax.
Demarest dedico el
reconocimiento a la co-
munidadlatinayexpreso
su preocupacion por las
familiasinmigrantes que
enfrentanincertidumbre
y separacion de sus seres
queridos. También re-
cordo a los trabajadores
que salen temprano de
sus hogares y a los nifios
que viven la ausencia de
padresuotrosfamiliares.

ternational School, bajo la
orientacion del entrenador
colombiano Mauricio Gar-
zon.

Posteriormente se in-
corpor6 a PPA Soccer Aca-
demy y, durante la escuela
intermedia, recibi6 varios
reconocimientos como ju-
gadormasvalioso. Sudesa-
rrollo continu6 en DC Soc-
cer Academy, donde, bajola
direcciondeNeil Ouska, al-
canzoelnivelde MLSNEXT
y consolid6 su posicion co-
mo defensa central.

También se destaco en
MacArthur High School,
ahora denominada John
Thompson High School,
donde fue reconocido co-

IS DRUNK

mo jugador mas valioso
e incluido en el segundo
equipo All-State de D.C.
Asimismo, forma parte de
Las Espadas, conjunto que
conquistd la Memorial Cup
en2026.

En Mendoza Academy,
Torres entrenara diaria-
mente y participara en par-
tidos oficiales dela Asocia-
cion del Fatbol Argentino.
La experiencia le permitira
perfeccionar cualidades
fundamentales para un
defensa moderno, como la
anticipacion, el posiciona-
miento, lalecturadeljuego,
la toma de decisiones y la
comprension tactica.

De acuerdo con el pro-

UZZED DRIVING

grama, 26 jugadores esta-
dounidenses y canadien-
ses lograron incorporarse
a academias profesionales
argentinas durante los Gl-
timos 18 meses. El objetivo
de Yandel es convertirse en
unodeellos.

Mas que jugar en otro
pais, esta oportunidad le
permitirdsumergirseenuna
delas culturas futbolisticas
masimportantesdelmundo
y competir contra algunos
delosmejoresjugadoresar-
gentinosdesuedad. Sumeta
final es ganarse un lugar en
una academia profesional y
continuar avanzando hacia
su suefio de convertirse en
futbolista profesional.

@£ A

NHTSA

MENDOZA
UNITED FC

CENTER BACK

YANDEL TORRES

RGE16 -

WRSHINGTON, DC

EnMendoza Academy, Torres entrenard diariamentey
participard en partidos oficiales de la Asociacion del FUtbol

Argentino

DRIVING

FOTO: CORTESIA
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NHEFA celebro 30 anos de representacion latina

REDACCION/
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a National His-

panic Founda-

tion for the Arts

(NHFA) celebro

su 3oth Annual
Visibility Awards & Noche
Musical con una elegante
velada en la residencia de la
embajadora de Colombia en
Estados Unidos, Maria Con-
suelo Aratjo.

El evento, realizado du-
rante el Mes de la Herencia
Hispana, reuni6 a artistas,
periodistas, lideres y repre-
sentantes del servicio pti-
blico en una noche llena de
misicalatina, alegria, buena

comidayreconocimientosal
talento y liderazgo de la co-
munidad hispana.

Uno de los momentos
centrales estuvo a cargo de
Felix R. Sanchez, Chair y
cofundadordeNHFA, quien
hablosobreelcrecimientode
laorganizacionylosdesafios
enfrentadosdurantetresdé-
cadas paralograr unamayor
representacion latina en las
artes,losmedios de comuni-
cacionylaculturadeEstados
Unidos.

Sanchez destaco el tra-
bajorealizado para abrir es-
paciosycrearoportunidades
para que nuevas generacio-
nes de artistas y profesio-
nales latinos puedan desa-
rrollar sus carreras y tener
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Elevento, realizado durante el Mes de la Herencia Hispana, reunid a artistas, periodistas, lideres y representantes
del servicio publico, en una noche llena de musica latina, alegria, buena comida FoTo: MIGUEL LARA / WASHINGTON HISPANIC

mayor visibilidad.

La ceremonia también
conto con la participacion
del senador por Ohio Ber-
nie Moreno, quien ofrecid

25 de abril del 2026

Accokeek Library
15773 Livingston Rd.,
Accokeek, MD 20607

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

16 de mayo del 2026

Largo Government Center
9200 Basil Ct.,
Largo, MD 20774

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

25 de julio del 2026

High Point High School
3601 Powder Mill Rd.,
Beltsville, MD 20705

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

Los vehiculos deben estar en la fila antes de la 1 p.m. para recibir el servicio.
* Entregue cualquier articulo electrénico o residuos peligrosos del hogar que
sean aceptados.
Consulte la lista de articulos aceptados en mypgc.us/clearthecurb
Abierto SOLO para residentes del condado (es posible que se requiera una
identificacién).
No se permiten vehiculos comerciales ni articulos generados
comercialmente.

ENVIRONMENT

;Qata

PRINCE GEORGE'S

Para obtener mas informacion,
p mypgc.us/clearthecurb

el discurso principal de
la noche y se dirigi6 a los
asistentes durante la cele-
bracion del 30 aniversario
dela organizacion.

Entre los homenajeados
estuvo el senador de Cali-
fornia Alex Padilla, quien
recibio el Walter F. Ulloa
Visionary Award, y la actriz
yproductoramexicanaKate
del Castillo, reconocida con
elRatlJulid Award for Exce-
llence porsuextensatrayec-
toria artistica.

LosactoresDiego Andrés

RodriguezyJamesOlivasre-
cibieron el Horizon Award
comotalentosemergentesy
ademas ofrecieron presen-
taciones musicales durante
lacelebracion.

La velada contd igual-
mente con la presencia de
miembros del Congreso
y periodistas como Boris
Sanchez y Priscilla Alvarez,
quienes se sumaron a una
noche dedicada a celebrarla
presenciay el talentolatino.

La celebracion cerro
una jornada que habia co-

menzado con el Visioning
Summit, organizado junto
conlaNational Association
of Broadcasters, donde se
discutieron temas como
inteligencia artificial, de-
portes en vivo, medios de
comunicacion y el futuro
delasindustrias creativas.
Fundada por Jimmy
Smits, SoniaBraga, EsaiMo-
rales, Merel Julia y Felix R.
Sanchez, NHFAhadedicado
tres décadas a impulsar una
mayor presencialatinaenlas
artesyelentretenimiento.

requerira una donacionde $0.a:

yenotrasg

)
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Tatis parael semesire de eneroa abii
“Cuidado de nifos s6lo en algunas localidades

¢ Alexandria
* Annandale
* Arlington
o Ashburn
o Centreville
« Chantilly
» Fairfax
» Manassas
* Mclean
* Reston
« Springfield
» Washington, DC

Para mayor informacion sobre los dias y horas de matricula:

Visitenos a través del internet: www. ESLIM.org
6 llame al (703) 841-0292




WASHINGTON HISPANIC Viernes 18 de septiembre de 2026 | naC|on | 7A

'_‘Y-

‘\.

=P 2IUNNEE ./ 5102%

Swift Skirt Steak " . Flanken-Style Short Ribs g Plum Tomatoes or Jalapeno Peppers
Vacuum Packed 7913260 . Giant, USDA Choice 7913268 - 7910876

=3/>1

Giant Salsa : Limes
_ 8-16 oz. cont. 7910856 3 s 7910892
S

" Fresh Cilantro
lea. 7910892

Crema
Mexicana

kg4 '
172" =5349=d  =D/55~
lea. iy :
Tres Leches Round Cake Lala Crema Mexicana La Banderita White Corn Tortillas Inca Kola ; Tajin Cldsico Seasoning
Made in Store, Avaliable in Our Bakery Department 15 oz. cont 7853826 + 30 ct. pkg. 7817675 - 67.6 fl. 0z. btl. 7819031 9 oz. btl. 7821858
7909026 ; - iy R %
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~ Rio Grande Crema Olanchito Goya Adobo Maseca Flour ! OLE Corn Tostadas ' Pan Frozen Arepa
16 oz. bag 7707282 Selected Varieties, 16.5 oz. btl. 7887332 4 Ib. bag 7914303 & 12.4 oz. pkg. 7823997 © 23.28 oz. bag 7824092

|APREFERIDA
LAIPREFERIDA

GUAVANECTAR v e mi i
TOM CONCENTRATE

=1

Goya Canned Beans Marie Sharp’s Hot Sauce . Grace Coconut Milk Jumex Nedar S . . LaPreferida Refried Beans
Selected Varieties, 15.5 oz. can 7871025 Selected Varieties, 5 oz. btl. 7889539 Selected Varieties, 13.5 oz. can 7818402 Selected Vaneues 32.4-33.8 oz. ctn. g Selected Vgnefes 16 oz. can 7821349
7908175 : : >

T T —————
\ BIRRIA TACO. -
wioSIMMER SAUCE |
S VIHGOAILOPERPERS. TOHATOES § S8 i.J
ycml’mua PEPPERS - 7 B
S~ Hl‘" Adobo. a f FSLTCVO&EE%?&URmc?s
Queso Fresco
e
7 '3
Queso Chiriiagua Fresco Goya Chipotle Peppers Somos Simmer Sauce La Preferida Enchilada Sauce MexSnax Spicy Cheese Churricos
12 oz. ctn. 7899265 7 oz. can 7871114 = Selected Varieties, 80z. pkg. 7906618 Selected Varieties, 10 oz. can 7824324 5 oz. bag 7889556

© Giant of Maryland, LLC.-Quantity limits could apply. No sales in case lots o to retail merchants/ wholesalers. Prices may differ by store and for online orders. Minimum spend requirements must be met after
discounts and coupons, and before sales taxes, are applied. We reserve the right to correct or modify offers that are not accurately represented. *Digital coupons can be used online and in store
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Informe destapa hacinamientoy abusos

Abusos en otro centro
de detencion de
migrantes en Florida

MIAMI/
AGENCIAEFE

nainvestiga-

cion del Go-

biernodeEs-

tados Unidos

revel6 que el
centro de detencion para
migrantes de Krome, en el
sur de Florida, sobrepas6
ampliamente su capaci-
dad maxima, una semana
despuésde que otroinfor-
me oficial documentara
abusos sistematicos en la
instalacion ‘Alligator Al-
catraz’.

El centro de Krome
alojaba a 1.102 detenidos
-frente aunlimite de 882-
cuando los inspectores de
la Oficina del Inspector
General del Departamen-
to de Seguridad Nacional
(DHS, eninglés)realizaron
una visita no anunciada al
centro en mayo de 2025,
segln el informe.

Esto supuso un exceso
del 259% sobre sucapacidad

maximay obligd a que va-
rios detenidos durmieran
en catres temporales en
lugar de en camas perma-
nentes debido al hacina-
miento.

La sobrepoblacion del
lugar derivo en el incum-
plimiento del nimero mi-
nimo requerido de inodo-
ros, lavabos y duchas en
funcionamiento para los
detenidos, segin el infor-
me, que registro retrasos
considerables en la aten-
cionmédicaofrecida debi-
doalaescasezdepersonal.

“La reciente afluencia
de detenidos en Krome
aumento la dificultad para
satisfacerlas mayoresexi-
gencias del equipo médico
del centro, lo que provocd
retrasos en la prestacion
de una atencidon médica
oportuna”, explico el re-
porte.

Los nuevos detenidos,
ademas, podian llegar a
esperar mas de doce horas
en salas abarrotadas a que
los funcionarios procesa-
ran suingreso.

La reciente
afluencia de
detenidos

en Krome
aumento la
dificultad para
satisfacer

las mayores
exigencias del
equipo médico
del centro, lo
gue provoco
retrasos en la
prestacién de
una atencién
médica
oportuna”,

REPORTE

Silvia

su tituloy placas

= Diplomaticos,
Motociclistas.

Seguros

Caceres-Diaz

Insurance Agency

Si necesita seguro de automovil
en Maryland y Washington DC,
nosotros le ofrecemos:

= Cobertura Inmediata

= Minimo Pago Inicial

= Facilidades de Pago Mensuales
= Asistencia en la Obtencién de

= Seguros Comerciales, Casas,

Telf.

Silvia

Caceres
Diaz

Agente Broker
de Seguros

(301) 593-8683

10016-B
Colesville Rd.

Member
Travelers
Group

Silver Spring,
MD 20901
Four Corners

-

Fotografiartomada delinforme ofic

WASHINGTON HISPANIC

»

ial de la Oficina del InspecorGeneral del

Departamento de Seguridad Nacional que muestra a personas enun centro de

detencién para migrantes.

FOTO: EFE/ OFICINA DEL INSPECTOR GENERAL DEL DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD NACIONAL

Usodelafuerza
desmedida

La investigacion tam-
bién reveld 44 incidentes
deusodelafuerzapor parte
del personal desde el 29 de
noviembre de 2024 hasta el
28 demayo de 2025.

Dos de ellos fueron es-
pecialmente alarmantes,
de acuerdo con el informe.
El primero implico el uso
de gas pimienta contra un
detenido cuando se halla-
ba dentro de un moédulo
con mas internos y, en el
segundo, un oficial “utilizo
indebidamente unallave de
estrangulamientomientras
registrabaunaceldaenbus-
cade contrabando”.

Ambos casos represen-
taron un uso desmedido
de la fuerza que, segiin los
inspectores, solo debe em-

plearse en caso de estricta
necesidad.

La seguridad alimenta-
riafue otrodelosproblemas
identificados durante la vi-
sita al lugar, puesto que los
oficiales no descongelaban
losalimentos correctamen-
te ni almacenaban los pro-
ductos perecederos a las
temperaturasrequeridas.

Los inspectores cita-
ron los casos concretos de
alimentos con la etiqueta
“mantener congelado” que
se dejo a la intemperie bajo
unintensocaloryalaluzdi-
rectadel soldurantemasde
dos horas, y de una tina que
almacenaba sin tapar pollo
crudo enlacocina.

El informe destaca que
el Servicio de Inmigracion
y Control de Aduanas (ICE,
en inglés) acepto todas las
recomendaciones de los

inspectores, y en agosto de
2026 proporciond docu-
mentacidon que acreditaba
que el centro yano operaba
porencimadesucapacidad.

Los resultados de esta
inspeccion salen a la luz en
paralelo a una investiga-
ci6én del mismo organismo
que constaté condiciones
de hacinamiento, abusos
y el uso de pequenas jaulas
metalicas como “zonas de
calma” para los migrantes
detenidos en ‘Alligator Al-
catraz’, antes de su cierre
a mitad de afio en el sur de
Florida.

Segtn los inspectores,
hasta 79 migrantes fueron
confinados en ese centro
“entrevariosminutosy casi
doshoras” enpequefiasjau-
lasde1,7metrosdediametro
entre el17 de julio de 2025y
el18deenerode 2026.

B FUE CLAUSURADO TEMPORALMENTE ESTE MIERCOLES

Cierran el prestigioso
Centro Kennedy

REDACCION/
WASHINGTON
HISPANIC

1CentroKenne-

dy, el prestigio-

socentrodear-

tesescénicasde
Washington, fue clau-
surado este miércoles,
después de que un juez
bloqueara rebautizar la
institucion con el nom-
bre del president de los
EE.UU.

El iconico edificio,
situado a orillas del rio
Potomac, fue vallado
para impedir el acceso
un dia después de que la
junta directiva aproba-
ra su clausura inmedia-
ta, alegando motivos de
seguridad ylanecesidad
de acometer reparacio-
nes.

La direccion argu-
menta que el edificio

necesita una profunda
reparacion porque se
encuentra en un estado
deteriorado pero so-
lo lograra recaudar los
fondos para acometer
las reformas si el insti-
tuto lleva el nombre del
lider republicano.
Trump confirmo el
martes en un mensaje
en su cuenta de Truth
Socialquelarenovacion
“no sellevard acabo”,y
por tanto el centro no
reabrira sus puertas, sila
Justiciasigue bloquean-
doelcambiode nombre.
Tras regresar a la
Casa Blanca en enero
de 2025, el mandatario
renovo la junta direc-
tiva del Centro Kenne-
dy y se coloco al frente
de la misma, al tiempo
que critico con dure-
za la programacion del
recinto, que calific6 de
“woke” (progresista).

La nueva direccion
lleg6 a afiadir el nombre
de Trump a la fachada,
pero un juez federal or-
dend en mayo retirarlo
al considerar quelamo-
dificacion del nombre
requiere la aprobacion
del Congreso.

En agosto, la junta
aprobd una nueva for-
mula para colocar el
nombre del presidente
en la fachada median-
te una inscripcion que
dijera “restaurado y
renovado por el presi-
dente Donald]. Trump”,
peroeljuezvolvioablo-
quearlaeste martes, tras
locualladireccionapro-
bo el cierre del edificio.

Los esfuerzos de
Trump por apoderarse
delainstitucion hapro-
vocadocancelacionesde
actuaciones y una caida
de la recaudacion por
entradas.
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Estrasburgo

Canada quiere ser
"miembro asociado”
de la Union Europea

ESTRASBURGO/
AGENCIAEFE

1 primer ministro
de Canada, Mark
Carney, dijo es-
te jueves ante la
Eurocdmara que
"acoge con satisfaccion" la
ambicion de convertira Ca-
nada en el primer "miembro
asociado" de la Unién Eu-
ropea (UE), y sefial6 que esa
futuraalianzatendra"unen-
foque tnico y positivo" que
ambas partes definiran.
"Canada y la UE son
fuertes por separado", dijo
Carney, para seguidamen-
te afladir que Ottawa y los
Veintisiete "sonmas fuertes
juntos", en su intervencion
ante el pleno del Parlamen-
to Europeo en Estrasburgo
(Francia), tras asistir en la
vispera al discurso sobre el
Estado de la Unién que pro-
nuncio la jefa del Ejecutivo
comunitario, Ursulavonder
Leyen.
En ese discurso, al que

Carney asistio como invita-
do de honor -el primer lider
de un pais no miembro de la
UEenhacerlo-,VonderLe-
yenabriolapuertaaqueCa-
nada se convierta en el pri-
mer "miembro asociado" de
la Union, un estatus inédito
y que supondria estrechar
la cooperacion en diversos
ambitos.

Carney dio labienvenida
aesapropuesta y dijo que la
mayor cooperacion se defi-
nirdporambaspartes "apro-
vechando nuestras fortale-
zas comunes y basandonos
envalores compartidos".

Defini6 acontinuacionsu
vision para esa nueva cate-
goria de colaboracion entre
ambas partes, que iria mas
alla del Acuerdo Econ6mi-
co y Comercial Global (CE-
TA) sellado por Bruselas y
Ottaway aplicado de forma
sOlo provisional desde 2017.

El nuevo estatus, en su
opinién, deberia servir para
"asegurar la autonomia es-
tratégica" de ambas partes
reforzando la cooperacion
en"mineralescriticos, capa-

cidad industrial de defensa,
TAycomputacion, seguridad
energética, espacioypagos".
Apostd en este senti-
do por "avanzar hacia un
comercio digital fluido de
bienes no agricolas y una
amplia gama de servicios",
y por "profundizar nues-
tros vinculos entre pueblos,
permitiendo que nuestros
jovenes vivan, trabajen y
estudien donde quieran a
amboslados del Atlantico".
Carney se refirid en
particular a la inclusion de
Canada en el programa de
intercambio de estudiantes
Erasmus+ y a su participa-
cion en la proxima genera-
cion del programa de finan-
ciacion cientifica Horizon,
y ofrecio las contribuciones
"a gran escala" del pais nor-
teamericano al suministro
de gas e hidrogeno dela UE,
entre otras areas con mayor
potencial de cooperacion.

Alusionesindirectasa
EEUU

"Debemos reconocer
que el ecosistema que

m ANTE LA AMENAZA DE NUEVAS MOVILIZACIONES

Bolivia debate ampliar el estado de excepcion

LAPAZ/
AGENCIAEFE

1 Parlamen-
to de Bolivia
este
miércoles la
sesion que de-
be discutir una eventual

instald

ampliacion por go dias
del estado de excepcion
decretado por el Gobier-
no de Rodrigo Paz, ante
los anuncios de sectores
sociales de movilizarse
contra las medidas eco-
nomicas que impulsa el
Ejecutivo.

La Asamblea inici6 a
las16:30horalocal (20:30
GMT) con la lectura de
las normas que regulan
el estado de excepcion, a
lo que siguid el informe
del ministro de Gobierno
(Interior), Marco Anto-
nio Oviedo, yde Defensa,
ErnestoJustiniano, sobre
las acciones asumidas
desdeeliniciodelamedi-
dael20dejunio pasado.

Oviedo explicd ante

: 3 — i )
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European
Parliament

El primer ministro de Canada, Mark Carney habla durante una conferencia de prensa
en el Parlamento Europeo en Estrasburgo, Francia, el 17 de septiembre de 2026. La sesién
plenaria actual se desarrolla del 14 al 17 de septiembre de 2026. (Francia, Estrasburgo)

hemos construido a@in no
estd ala altura de la fero-
cidad del clima cambian-
te,niavanzaconlarapidez
suficiente para seguir el
ritmo de estaconvulsion",
dijo Carney entre lo que
podria interpretarse co-
mo repetidas alusiones
indirectas alas politicasy
amenazas del presidente
estadounidense, Donald
Trump.

"Hoy en dia, nuestra
sociedad no estd a salvo
de nuevas tormentas",
esboz0, ya sea por "el uso
del comercio como ar-
ma", instituciones mul-
tilaterales "que han sido

<«
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Senadores participan en una sesion este miércoles, en La Paz (Bolivia).

los legisladores que la
ampliacion del estado de
excepciones"paracuidar
lavidadelosciudadanos"
y "la economia" del pais,
ypreservarlosderechosa
la"educacion, comercio,
trabajo y libre transito".

"Venimos a pedir que

se garantice el derecho
que tienen todos los bo-
livianos y las bolivianas
de vivir en paz y traba-
jar", anadio el titular dela
cartera de Gobierno.
Por su parte, Justi-
niano justificd que tras
la aplicacion del estado

FOTO: EFE/ LUIS GANDARILLAS

de excepcion la conflic-
tividad "disminuyd con-
siderablemente, pero no
desaparecid" y menciono
quehubo"72 eventos" de
conflictividad en los dos
primeros meses deladis-
posicion.

Justiniano indic6 que

debilitadas", aranceles y
mecanismos financieros
utilizados para "ejercer
presion" o cadenas de su-
ministro que "constituyen
puntosdébiles que pueden
ser aprovechados".

En este contexto, abo-
g0 por "afianzar nuestros
cimientos para defen-
der nuestros valores, al
tiempo que creamos un
techo protector bajo el
cual nuestros ciudadanos
puedan prosperar".

Carney también ad-
virti6 que Canada y la UE
"no buscan el poder pa-
ra dominar a los demas"
a través de esta alianza,

no todo el pais enfrenta
el mismo nivel de riesgo,
que principalmente se
sitia en el departamento
oriental de Santa Cruz,
el motor econdémico del
pais, y las ciudades de
LaPaz, El Altoy Cocha-
bamba.

Durante siete se-
manas, entre mayo y
junio, la Federacion de
Campesinos de La Paz y
la Central Obrera Boli-
viana (COB) impulsaron
bloqueos de carreteras,
sobretodoenelocciden-
te y el centro de Bolivia,
con el respaldo también
de grupos afines al ex-
mandatario Evo Morales
(2006-2019), para exigir
larenunciadel presiden-
te Paz.

El conflicto ocasiono
desabastecimiento de
alimentos, combustibles
y oxigeno medicinal en
algunas ciudadesydejoal
menos16 fallecidos,13de
ellospor faltade atencion
médica oportuna por los
bloqueos, ademas de

FOTO: EFE/EPA/RONALD WITTEK

sino "la resiliencia, para
que nadie, absolutamen-
te nadie, pueda controlar
nuestros mercados abier-
tos, menoscabar nues-
tra soberania, amenazar
nuestra integridad terri-
torial o socavar nuestras
libertades, nuestras de-
mocracias y nuestro Es-
tado de derecho".
Sudiscurso antelaEu-
rocamara se produce ho-
rasdespués de que Trump
dijera que el mayor acer-
camiento de Canada a la
UE podriaser considerado
un"actohostil", yamena-
zara con "serios arance-
les" para frenar a Europa.

pérdidasecondmicas por
masde3.ooomillonesde
dolares.

Después de lograr
acuerdos con sectores
comolaCOB, Pazdecre-
toelpasado2odejunioel
estado de excepcion pa-
ralevantar los bloqueos,
medida que tiene una
vigencia de 9o diasy que
fue ampliada antes de su
conclusion por el mismo
tiempo.

Laanterior semana,la
Organizacion de Estados
Americanos (OEA) pidio
al Gobierno y a los sec-
tores sociales bolivianos
"priorizar el dialogo" y
"abstenerse de realizar
bloqueos", y fortalecerla
convivenciademocratica
pese a sus diferencias.

Esta jornada, el prin-
cipaldirigente dela COB,
Mario Argollo, afirmo
que "no habria justifi-
cativo legal para ampliar
el estado de excepcion”
debidoaqueenestostres
meses hubo tranquilidad
en Bolivia.
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LeyKIDS

La UE propone
prohibir las redes
sociales a menores

BRUSELAS/
AGENCIAEFE

aComisionEuro-
pea(CE)propuso
estejueveslaLey
KIDS de la UE,
que prohibe alos
menores de 13 afios el acce-
so aredes sociales, fijaenis
afios la edad minima para

abrir cuenta propia y obliga
alas plataformas a demos-
trar que sus servicios son
seguros por disefio.

La propuesta se articula
en cuatro ejes: retraso del
acceso aredes sociales (ve-
to hasta los 13 afios, mini-
cuentasparentalesde13ais
conunmaximo de unahora
diaria); seguridad por dise-
fio (prohibicion de ‘scroll’
infinito, notificaciones

nocturnas y ‘chatbots’ de
IA quegenerendependencia
emocional); verificacion de
edad, y ejecucion con audi-
torias obligatorias y expe-
dientesresueltosengodias.

“Para que quede muy
claro: un limite de edad no
significa dejar a las tecno-
l6gicas libres de responsa-
bilidad sobreelcontenidode
las plataformas, (que) han
estadojugando conlasalud

CARLOS ROSARIO
INTERNATIONAL PUBLIC CHARTER SCHOOL

INSCRIPCION PARA
EL OTONO DE 2026

iPERSONAS SIN CITA PREVIA SON BIENVENIDOS!

>>
>>

O

TOMAR UNA

pasaporte).

reembolsable.

LUNES, 10:00 A.M.

14 DE SEPTIEMBRE | 6:00 P.M.
10:00 AM

MARTES

15 DE SEPTIEMBRE | 6:00 PM

LUNES, 10:00 A.M.

21DE SEPTIEMBRE | 6:00 P.M.
10:00 A.M.

MARTES .

22 DE SEPTIEMBRE | 6:00P.M

PERSONAS SIN CITA PREVIA (WALK-INS)

TRAER COMPROBANTE DE SU
DIRECCION DE DOMICILIO ACTUAL EN D.C.

PRUEBA DE NIVEL DE INGLES

Debe proporcionar los siguientes documentos para matricularse: =

Tome su prueba de nivel de inglés y complete su inscripcion.

Ubicacion
Harvard Street Campus
1100 Harvard St, NW,
Washington, DC 20009

Se requiere documentos como prueba de su domicilio en
DC para completar su matricula

@ Una identificaciéon oficial valida (con su nombre y una foto, como licencia de conducir o

@® Documentos como prueba de su domicilio en DC | Visite carlosrosario.org para una lista
de documentos aceptables.

@ Traer $60 en efectivo o con tarjeta de débito para cubrir para materiales (para cubrir
tarjeta de identificacién estudiantil, préstamo de computadora portatil y libros). No

@ Sino ha hecho la prueba de nivel de inglés, la tomara ese mismo dia.

Si no se presenta en persona en las fechas de matricula mencionadas o no proporciona una prueba
aceptable de su direccién residencial en DC, no le garantizamos un espacio.
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Elreglamento se aplicara aredes sociales, plataformas de video, videojuegos

‘online’, ‘chatbots’y compafrieros de inteligencia artificial (1A).

mental de nuestros hijos”,
dijo en rueda de prensa la
presidenta de la Comision,
Ursulavonder Leyen.

Retrasodel acceso

La norma establece un
enfoque gradual por eda-
des: veto de pantallas antes
delos3afos,accesosolovia
cuenta parental a video in-
fantilde3a13, ‘minicuentas’
parentalesde13aisycuenta
propia a partir de esa edad.

Elreglamentoseaplicara
aredessociales, plataformas
de video, videojuegos ‘onli-
ne’, ‘chatbots’ycompatfieros
deinteligenciaartificial (IA),
tiendasdeaplicacionesysis-
temasoperativos, quedando
exentoslosservicioseduca-
tivos sinanimodelucroylos
operados por autoridades
publicas.

“Nos aseguramos de que
nuestros hijos puedan dis-
frutardesusderechosenin-
ternet: aprender, mantener-
se conectados y explorar”,
dijolavicepresidentaejecu-
tivaencargadade Soberania
Digital, Henna Virkkunen,
juntoaVonder Leyen.

Pero, bajo estricta su-
pervisiondeltutoryconsal-
vaguardas, como un limite
maximo de uso, aprobar
previamente los posibles
nuevos contactos, y fijarun
limite maximo en elntimero
de otros usuarios a los que

suhijopuede accederatra-
vés de la cuenta del tutor”,
apunto.

“Seguridad pordiseiio”

Las obligaciones de se-
guridad por disefio, que se
aplican a todos los meno-
res de 18 afios, prohiben el
desplazamiento (‘scroll’)
infinito y definenlas “horas
nucleares de suefio” como
almenos ochohorasconse-
cutivas entrelas 22.00 ylas
08.o0horalocal, periodoen
elque quedanprohibidaslas
notificaciones automaticas.

Los ‘chatbots’ de com-
pafiia de IA deberan tener
desactivada por defecto la
memoria conversacional
persistente con menores
y no podran simular rela-
ciones interpersonales que
generendependenciaemo-
cional.

Los perfiles de menores
deberan ser privados por
defecto, conlageolocaliza-
cion,lacamarayelmicréfo-
nodesactivados,locualsolo
podra modificarse a partir
de los 15 afios con consen-
timiento explicito del me-
nor. Quedara prohibido por
defecto también el uso de
retransmisiones en directo
(‘livestreaming’).

“Hasta hoy, muchas
veces teniamos que buscar
nosotros el disefio adictivo:
se hablaba con las platafor-

B SEGUN BLOOMBERG

Fundador de TikTok,
el masrico de Asia

SHANGHAI/ EFE

1 fundador de
ByteDance, la
empresa de-
tras de TikTok,
Zhang Yiming, se con-
virtié por primera vez
enelhombremasricode
Asia, al superar al mag-
nateindio Gautam Ada-
ni, segin Bloomberg.
A sus 43 afios, Zhang
posee una fortuna es-
timada en 105.500 mi-

llones de dolares, im-
pulsada por el éxito de
TikTok, Douyinylasin-
versionesde ByteDance
eninteligenciaartificial,
con herramientas como
Doubao Aly Seedance.
El ascenso de Zhang
refleja el impacto del
auge de la IA sobre las
grandes fortunastecno-
l6gicas. Su patrimonio
yasuperaal deempresa-
rios vinculados a secto-
res tradicionales, como
Adani, Mukesh Ambani

FOTO: AGENCIA EFE

mas, prometian mejorar.
El tiempo pasaba, y eso a
costa de una infancia o una
adolescencia”, dijo Vonder
Leyen, y aiadio: “Ahora es
al revés. Siuna plataforma
quiere acceder a los meno-
res, primero tiene que de-
mostrar que es segura”.

En los videojuegos, la
norma prohibe exponeralos
menores a sistemas de re-
compensa variable, inclui-
dos las cajas de botin (“loot
boxes”), por su vinculacion
conconductascompulsivas
y detipo apuesta.

Verificacionde edad

Lasplataformasdeberan
comprobar la edad al crear
unacuentanuevamediante
la solucion de verificacion
deedaddelaUE, quenore-
tiene documentos de iden-
tidad ni datos biométricos.
La autodeclaracion de edad
no se considera, por sisola,
unmétodo valido.

Para cuentas ya exis-
tentes bastaran indicios
razonables, como la fecha
de creacion de la cuenta,
sin necesidad de una veri-
ficacion retroactiva gene-
ralizada.

La propuesta se remite
ahora al Parlamento Euro-
peoyalConsejo -lospaises-
para su tramitacion por el
procedimiento legislativo
ordinario.

y Tadashi Yanai.

ByteDance también
logr6 superar la crisis
que amenazd con pro-
hibir TikTok en Estados
Unidos, dondetransfirio
partede sus operaciones
ainversores locales.

El avance de la TA
ha generado ademiés
nuevos multimillona-
rios en China, espe-
cialmente en sectores
como chips, robotica,
modelos de IA y manu-
factura avanzada.
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‘La bola negra’, pelicula seleccionada
para representar a Espaiia en los Oscar

Javier Ambrossiy Javier Calvo con el premio a mejor direccién en la Gltima edicién del festival de Cannes

MADRID
/ AGENCIAEFE

La bola negra’,

de Javier Calvo y

Javier Ambros-

si, representari a

Espafia en la ca-
rrera para ser nominada
al Oscar a mejor pelicu-
la internacional en la 99
edicion de los premios de
Hollywood, anunci6 este
miércoles la Academia de
Cine espaiiola.

“Estamos muy emo-
cionados, muchisimas
gracia, dijo un emocio-
nado Javier Calvo en una
conexion por video desde
Toronto, en cuyo festival
presentaron anoche su
pelicula.

Calvo resalté que ‘La
bola negra’ esta gustando
“muchisimo” en Toron-
toy en Estados Unidos, y
lanz6 una promesa: “va-
mos adejarnoslapiel para
llegar lomaslejos posible”
enlacarreradelos Oscar.

A su lado Ambrossi,
que aseguro estar “tem-
blando” y “llorando” por
la noticia. “Es muy emo-
cionante para nosotros,
significa mucho para no-
sotros, muchas gracias
por la confianza”, asegu-
0.

Detrasdelosdirectores
estaban dos delos actores
delfilme, Carlos Gonzalez
y Milo Quifes, que no pa-
raban de hacer gestos de
alegria.

‘La bola negra’ era el
filme que mas sonaba en

una terna de candidatas
que también incluia ‘Los
domingos’, de AlaudaRuiz
de Azla,y ‘Elser querido’,
de Rodrigo Sorogoyen,
protagonizada por Javier
Bardem, a quien los me-
dios especializados esta-
dounidenses sitian como
firme candidato al Oscar a
mejor actor.

La pelicula de Calvo y
Ambrossi es un drama de
época inspirado por una
obra inacabada del poe-
ta Federico Garcia Lorca
(1898-1036), que muestra
lavidaentrelazadadetres

hombreshomosexualesen
tresmomentoshistoéricos,
y que gané el premioame-
jor direccidon en la dltima
edicion del Festival de
Cannes.

Ademis, el largome-
traje de ‘los Javis’ ya se
ha metido enlas quinielas
paralos Oscar en varias de
lasprincipales categorias,
segln las predicciones de
la revista especializada
The Hollywood Reporter
(THR).

Asi, el filme figura en-
trelos cinco favoritos pa-

FOTO: EFE/EPA/CLEMENS BILAN

ralograr ser nominado en
algunas de las principales
categorias: mejor pelicu-
la (cuarto puesto) y mejor
director (cuarto puesto),
ademas de mejor pelicu-
la internacional (primer
puesto).

El encargado de leer el
fallo delos académicos ha
sido el cineasta Alejan-
dro Amenabar, ganador
en 2005 del Oscar a mejor
pelicula extranjera (cate-
goria que actualmente se
denomina mejor pelicula
internacional) por ‘Mar
adentro’..
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Karol G, Rosalia, Drexler y Ca7riel & Amoroso
empatan a 7 nominaciones en los Latin Grammy

LOSANGELES /
AGENCIAEFE

acolombianaKarolG
ylaespafiolaRosalia
brillan entre los no-
minados a los Latin
rammy con siete
candidaturas, empatadas
con los argentinos Ca7riel &
Paco Amorosoy eluruguayo
Jorge Drexler, aunque el ma-
yorntimerodenominaciones
ha sido para el compositor y
productor mexicano Edgar
Barrera, con10, anuncio este
miércolesla Academialatina
delaGrabacion.

Ambaslograron catapul -
tar sus dlbumes conceptua-
les, ‘Tropicoqueta’ y ‘Lux’,
respectivamente, en tres de
lascategoriasreina: mejoral-
bumdelaiio, asicomoamejor
grabacionymejor canciondel
afiopor suséxitos ‘Coleccio-
nandoheridas’y ‘Laperla’.

Ademas, Rosaliaestano-
minadaamejor cancionpop,
por ‘La perla’; mejor album
de msica alternativa; mejor
cancion en lengua portu-
guesa por ‘Memoria’, junto
a Carminho, y mejor video
musicalenversioncorta, por
‘Sauvignon Blanc’.

Y Karol G., a mejor in-
terpretacion urbana junto a
Eddy Lover, por ‘Dile luna’;
mejor interpretacion de re-
guetdn, por ‘Verano rosa’;
mejor albumdemdsicaurba-
nay mejor cancion regional
mexicana, por ‘Ese hombre
esmalo’.

En la carrera por alzarse
amejor disco del afio, mejor
cancion y mejor grabacion,
la colombiana y la espafiola
competiran junto a Cayriel
& Paco Amoroso (su disco
es ‘FREE SPIRITS’) y Jorge
Drexler (‘Taraca), quienes
también parten con siete

(F——

Colombian singer Karol G attends the American Music Awards at the MGM Grand Garden Arena in Las Vegas..

candidaturas en la 272 edi-
ciondeestospremios,losmas
importantesparalaindustria
musical de habla hispana.

Los argentinos compe-
tirdn a mejor cancion y me-
jor cancion de pop rock, por
‘HastaJestistuvounmaldia’,
con Sting; a mejor interpre-
taciondemisicaelectronica,
con Fred Again, por ‘Beto’s
Horns-Fred Remix’; mejor
albumdemadsicaalternativa,
ymejor video en version lar-
ga, por ‘FREE SPIRITS (The
Film)'.

Y eluruguayolucharicon
“¢COmo se ama?’, a mejor
canciony grabacion, ademas
deamejor cancion alternati-
va, por ‘Ante la duda, baila’;
mejor album de cantautor;
mejor cancion de cantautor,
por ‘Las palabras’, y mejor
cancion de raices, por ‘El

tambor chico’, con Facundo
Balta.

Porsuparte,lamexicana
Silvana Estrada y la chilena
Mon Laferte completan el
podiodeartistasmasnomi-
nados, con seis candidatu-
ras, incluidas grabacion del
afio con ‘Dime’ y ‘FEMME
FATALE’ y album del afio,
con ‘Vendran Suaves Llu-
vias’ y ‘FEMME FATALE’,
respectivamente.

Completan las nomi-
naciones a mejor album,
‘¢Donde es el After?’, de
Rawayana; ‘MUDA’,deCa-
rin Leon; ‘La Vida Era Mas
Corta’, de Milo]. Y ‘EQUI-
LIBRIVM’, de Anitta.

Las de cancion con ‘Mi
gran amor’, de Becky G y
Carlos Santana; ‘Humano’,
de Juanes y Vivir Quinta-
na; ‘Solificani2’, de Milo

], vy ‘Nilo’, de Zanna. Y las
de grabacién con ‘O Amor
Nos Encontrou’, de Loulu
Gilberto; ‘Desdequeteten-
go’, de Carin Leodn; ‘Nifio’,
deMilo]J.y‘Alma’,deElena
Rose.

Otros nominados

Otrosnominadosenesta
edicion son Leiva, con dos
candidaturas, a mejor vi-
deo musical version larga
y mejor cancién pop/rock,
por ‘Hastaqueme quede sin
voz’; la catalana Bad Gyal,
queaspiraamejorinterpre-
tacion regueton (‘Choque’)
ymejor albumdemdsicaur-
bana (‘Mascara’); oel com-
positor venezolano Gustavo
Dudamel, con también dos
candidaturas en a mejor al-
bum de mtsica clasica, por
‘Gabriela Ortiz: Yanga’' y

FOTO: EFE/EPA/CHRIS TORRES

‘Odyssey’.

También cuentan con
candidaturas el argentino
Bizzarrap (mejor interpre-
tacion urbana y mejor in-
terpretacion urbana, ambas
conDady Yankee), elespafiol
Alejandro Sanz(mejoralbum
de pop contemporaneo, por
¢¢Y ahora qué +?’ o el puer-
torriquefio Rauw Alejandro
(mejor interpretacion de
reguetén y mejor cancion
urbana).

El mexicano Edgar Barre-
ra,elmasnominado

ElmexicanoEdgarBarre-
ra, quien junto a Residente
comparte el récord absoluto
deunpalmarésde29gramo-
fonos, estiaunpasodehacer
historiaenlosLatin Grammy
alliderar con1olalista delos
mas nominados de esta edi-

cion.

Unasolavictoriaenestos
galardones lo convertiria en
elliderindiscutibleensolita-
riocomoelartistaconmayor
ntmero de premios, agran-
dandoatinmassuleyendaen
laindustriamusical latina.

Su nominacién responde
a la produccion del Gltimo
disco de Karol G y su éxito
‘Coleccionando heridas’, asi
como el de ‘MUDA’, de Ca-
rin Leon, o el tema ‘Mi gran
amor’ interpretadoporBecky
G.

Barrera también aspira
al galardon mejor cancion
regional mexicana por su
produccion en ‘Ese hombre
esmalo’, de Karol G; ‘No ca-
pea’y ‘Ojitosbellos’,de Gru-
po Frontera, y se encuentra
tambiénentreloscandidatos
amejor productor y compo-
sitor del afio.

Nuevamtsica

En el apartado a mejor
artista nuevo, que reconoce
el impacto y el surgimiento
de unnuevo talentoenlain-
dustria, la Academia Latina
de la Grabacion reconocio a
los mexicanos Delilah, Sofia
Monroy, ArathHerce, Maca-
rio Martinez y la colombiana
ARTAVEGA.

En esta terna también se
encuentran el peruano FA-
BIAN, los brasilefios Loulu
Gilberto y Dora Sanches y
Zeca Veloso; la venezolana
mayeylacostarricense Ken-
dall Pefia.

La normativa de los La-
tin Grammy establece que
las canciones consideradas
paralasnominacionesde sus
premios deben contener un
60 % de la letra en espaiiol,
portuguésocualquieridioma
autéctonoregional.

Los ganadores se cono-
ceran en una gala que se ce-
lebraré el proximo 12 de no-
viembre enLas Vegas.

Madonna vuelve a actuar en los VMAS veintitrés
afnos despueés del beso con Spears y Agmlera

LOSANGELES/
AGENCIAEFE

adonna sera

la encargada

de abrir los

MTV Video

Music Awards

(VMASs) de 2026, para mar-
carsuregresoalescenariode
la gala veintitrés afios des-
puésdesurecordadaactua-
cion de 2003 junto a Britney
Spearsy Christina Aguilera.
Enaquellapresentacion,

las tres artistas interpreta-
ron una version de ‘Like a
Virgin’ y ‘Hollywood’, en
una actuacion que simulaba
unabodaentrelastresyter-
mind con los besos de Ma-

donna a Spears y Aguilera,
una escena que se convirtio
enunodelosmomentosmas
recordadosdelaculturapop.

Madonna encabeza la
carreradeestos premioscon
oncenominacionesentrelas
quedestacanlasmasimpor-
tantes delanoche: video del
afio, por ‘Confessions II -
The Film’; artista del afio y
cancion del afio, por ‘Bring
Your Love’, junto a Sabrina
Carpenter.

LaReina del Poprecien-
temente lanzd ‘Confes-
sions II’, un dlbum secuela
de ‘Confessions onaDance
Floor’ (2005), con ritmos
electronicos de club en el
que reivindica a la pista de

baile como un espacio de
libertad.

Previo al lanzamiento
del album, Madonna anti-
cip6 los temas con un cor-
tometraje de trece minutos
de duracion dirigido por el
dueto de directores conoci-
dos como TORSO, formado
por David Toro y Solomon
Chase, repletode cameosde
celebridades como Sabrina
Carpenter, Benedict Cum-
berbatch, Kate Moss, Feidy
Arca, entreotros.

La estrella estadouni-
dense Taylor Swift también
seraunadelasprotagonistas
delanoche connuevenomi-
nacionesencategoriascomo
video del afio, con ‘The Fate

of Opheha artistadelafioy
mejor pop, con su mas re-
ciente trabajo: ‘The Life Of
A Showgirl’.

Mientras que Sabrina
Carpenter y Ariana Gran-
de se sitian también en el
podio de las nominaciones,
con siete candidaturas des-
tacadas, encategorias como
artistadel afio, video del afio
y mejor pop.

Los VMAs seran pre-
sentados por Snoop Dogg y
se veran en vivo desde Los
Angeles el domingo 27 de
septiembre porla cadena de
television CBS, transmision
simultanea por MTV y por
Paramount+ (Premium) en
losEE.UU.

Colombian singer Karol G attends Madonna (c-i)
posando en la alfombraroja de la Gala Met 2026, en

Nueva York (NY, EE.UU.).

FOTO: EFE/SARAH YENESE
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rad Pitt, Naomi
Watts, Penélope
Cruz y Ricardo
Darinsonalgunas
de las estrellas
que pasaran por la alfom-
brarojadel Festival de Cine
de San Sebastian, enelnorte
de Espafia, que arrancaeste
viernes con diecisiete peli-
culas a competicion por la
Concha de Oro -cinco de
directoras, una menos que
en 2025- y el eco del geno-
cidio en Gaza atin presente.
Entreel18yel26de sep-
tiembre, la ciudad sera de
nuevo uno de los epicen-
tros mundiales del cine -es
el Ginico festival espafiol de
categoria A, a la altura de
Cannes o Venecia- y aco-
gerd la proyeccion de 263
titulos procedentes de 47
paises.
Es,ademas,latltimacita
bajoladireccionde]osé Luis
Rebordinos, que, tras tres
lustros en el cargo, pasa el
testigo auna de las actuales
subdirectoras, Maialen Be-
loki, a partir de 2027.
ElcineastalraSachspre-
side esta edicion un jurado
compuesto por el director
Genki Kawamura, la guio-
nista Catherine Paillé, las
actrices Alice Braga y Pa-
tricia Lopez Arnaiz, el actor
Bill Skarsgéardy el productor
Mike Goodridge.

De Orlando Bloom a Ri-
cardo Darin, pasando por
Werner Herzog

Tras el vendaval de An-
gelina Jolie en la edicion de
2025, este aflo la presencia
que despertard mas expec-
tacion en el Festival eslade
su exmarido Brad Pitt, que
ya visitd San Sebastian en
2009 para presentar ‘Mal-
ditos bastardos’ junto a
Quentin Tarantino. Estavez
acude al certamen con una
pelicula de seccion oficial
fuera de concurso, ‘Heart
oftheBeast’,deDavid Ayer.

Los Premios Donostia
Werner Herzog y Naomi
Wattssonotrosplatosfuer-
tes en el ment de estrellas
del certamen, que comple-
tannombres como Orlando
Bloom, Marion Cotillard,
Penélope Cruz,RicardoDa-
rin (protagonista del cartel
de esta edicion), Lali Esp6-
sito, Dolores Fonzi, Jere-
my Irons, Vincent Lindon,
Rami Malek, Noémie Mer -
lant, Mercedes Moran, Lena
Olin, Nahuel Pérez Bisca-
yart o Marcelo Subiotto.

También presentarian
sus peliculas fuera de con-
curso directores espafioles
como Javier Calvo y Javier
Ambrossi con ‘La bola ne-
gra’, candidata espafiola
en la carrera a los Oscar;
Fernando Trueba (‘Bajaiii’)
0 J.A. Bayona (con la serie
documental ‘Mas alla de la
sociedad’). Ademas, algu-
nos de los tltimos triunfa-
dores en Cannes acudirdan
con sus trabajos: Cristian
Mungiucon ‘Fjord’, Andrey
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Brad Pitt y Naomi Watts, en un San Sebastian
con menos mujeres directoras y el eco de Gaza

Elactor Brad Pitt de juniode 2025.

Zvyagintsevcon ‘Minotau-
ro’ yPawel Pawlikowskicon
‘Fatherland’.

Seccion oficial con Mike
Leigh, Jesse EisenbergyPa-

blo Larrain

El festival recoge el re-
levo de Venecia, donde ha
sido polémica la escasez de
mujeres directoras a con-

"SIGNATURE IS DOING WHAT
THEY DO BEST AND 'IT'S A HIT!"™

—MD THEATRE GUIDE

“ACROSS-THE-BOARD SPLENDID"

—TALKIN’ BROADWAY

"TOP-NOTCH PRODUCTION...
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—DC THEATER ARTS

"ONCE AGAIN, SIGNATURE HAS
OUTDONE ITSELF”

—THE ROGERS REVUE

"%k %k ok kK
STUNNING"

4200 CAMPBELL AVE, ARLINGTON, VA 22206

—I MINUTE CRITIC

703.820.9771

curso, y finalmente ha ga-
nadoel Ledn de Orolatinica
pelicula de una cineasta que
concursaba, ‘Woman Unk-
nown’, de la danesaegipcia
May el-Toukhy.

Pero en una entrevista
con EFE, Rebordinos dijo
que no teme las criticas por
labajada de peliculas dirigi-
daspormujeresenlaseccion
oficial y que no aboga por
cuotasenlosfestivales, sino
por apoyos en la base, en la
produccion.

En concreto, las pelicu-
las de mujeres cineastas son
‘7:40 ce matin-1a / Milo’,
de Nicole Garcia (Argelia);
‘Muyou no Hito’ / ‘In My
Father’s Room’, de Maha
Harada (Japon); ‘Artakalan’
/‘What Remains’,de YeSim
Ustao@lu (Turquia); ‘Garrat
du vaimmu’ / ‘Brace Your
Heart’, de Amanda Kernell
(Suecia) y ‘Krux’, de Tony
Vahl (Alemania).

Ninguna directora espa-
fiola podra repetir esta edi-
cioneltriunfode AlaudaRuiz
de Aziia con ‘Los domingos’
en 2025. Silucharan por la
Concha de Oro los cineas-
tas espafioles Mikel Gurrea
(‘Sants’), RobertoBueso (‘El
malpadre’)yJavier Ruiz Cal-
dera (‘s minutos mas’).

Completan la seccion
oficial a concurso ‘Mis

FOTO: EFE/EPA/NEIL HALL.

muertos tristes’, de Pablo
Larrain (Chile); ‘Glaxo’, de
Benjamin Naishtat (Argen-
tina-Brasil); ‘Vicentinapede
desculpas’, de Gabriel Mar -
tins (Brasil); ‘Tender Loving
Care’, de Mike Leigh (Reino
Unido); ‘Geister / Ghost
Song’, de Fatih Akin (Ale-
mania); ‘Markens grgde /
Growthofthe Soil’, de Hans
Petter Moland (Noruega);
‘Les Misérables’, de Frédé-
ric Cavayé (Francia); ‘The
Debut’, de Jesse Eisenberg
(Estados Unidos); y ‘Biang
jing / Border’, de Ah Biao
(Hong Kong).

‘NAZA’, un documental
que ha levantado ampollas
enIsrael

Aunque ya no ocupa
tantas portadas como el afio
pasado, cuando se proyec-
t6 en San Sebastian ‘La voz
de Hind’, la intervencion
militar deIsrael en Gazase-
guird presentecon ‘NAZA’,
el documental que muestra
la estrategia de Israel para
destruir la Franja.

El ministro israeli de
Cultura ha anunciado que
trabajara para intenta re-
vocar la nacionalidad a los
directores del documental,
querecibid el Premio Espe-
cial del Jurado del Festival
de Venecia, Yuval Abraham
y Rachel Szor.



14A | depo rtes | Viernes 18 de septiembre de 2026
Messi aporta su centésimo gol con Inter Miami
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Inter de Miami gana la Campeones Cup

MIAMI /

AGENCIAEFE
essi y
siempre
Messi.
Pasan los
entrena-

dores por el banquillo del
Inter Miami, pero la for-
mula del éxito es lamisma:
que Lionel Messi esté de
dulce. Esta vez fue el tur-
no de Cristian ‘Kily’ Gon-
zalez de saborear la gloria
en su estreno, en el que el
astro argentino firmé un
gol y una asistencia para
conquistar con un 2-o0 la
Campeones Cup frente a
Cruz Azul.

Es el primer titulo de
la temporada para Inter
Miamiy el cuarto de Messi
con la camiseta rosa. Sin
embargo, todavia falta el
mas importante: la Copa
de Campeones de la Con-
cacaf, donde el equipo de
Miamisumadecepciontras
decepcion.

Este miércoles, no obs-
tante, diounaliento gigan-
te a sumoral tras derrotar
a Cruz Azul mexicano, que
lleg6 a la Campeones Cup
como ganador del Clausura
de la Liga MX y del Cam-
pedn de Campeones.

Un gol de Messi en la
primera mitad, el nime-
r0 100 con la camiseta del
Inter Miami, y otro del
mediocentro brasilefio

Casemiro a falta de diez
minutos, asaque de esqui-
na ejecutado por el argen-
tino, sellaron el triunfo y
firmaron el debut sofiado
del ‘Kily’ Gonzalez.

Messi alcanza la cen-
tena

Los primeros minutos
fueron de mayor control
de Cruz Azul, pero sin pe-
ligro mas alla de dos dis-
paros desde el interior del
area que el guardameta del
Inter Miami pard sin gran
dificultad.

El conjunto mexicano
dominaba el balon y los
locales no lograban en-
trar en el partido, ante lo
que Messi decidid caer ala
bandaderecha. Sinembar-
g0, no lo hizo en busca de
nuevos espacios, sino para
charlar casi medio minuto
con Gonzalez y encontrar
soluciones.

Secretos al margen so-
bre lo conversado, lo cier-
to es que el Inter Miami se
adelant6 casi de inmedia-
to. Fue Messi, ¢quién si
no?, el que inauguro la era
Gonzalez con el que fue su
tanto nimero 100 con ‘Las
Garzas’.

El astro argentino llego
desdeatraspararematarde
cabeza dentro del area pe-
quefia un centro de Suéarez
desdeladerechayanoto el
Gnicotantodeunaprimera
mitad sin mucha historia.

Solo otra combinacion
entre los dos ‘ex’ del Bar-
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Lionel Messi celebrala conqusta del torneo Campeones Cup, que Inter Miami gané
este miércoles a Cruz Azul en el estadio NU.

celona estuvo a punto de
cambiar el marcador, pero
Willer Ditta estuvo atento
para sacar entre los palos
una vaselina del uruguayo
apase de Messi.

Mientras, Jordi Alba,
socio habitual de ambos
que se retir6 el afio pasado
enlasfilasdel Inter Miami,
seguia el partido desde la

B CHOCARA EN SEMIS CON FLUMINENSE
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Agustin Giay de Palmeiras celebra un gol durante un partido de ida de los
cuartos de final de la Copa Libertadores.

QuITO/
AGENCIAEFE

1 Palmeiras
brasilefo
sufrio  es-
te miércoles
para clasifi-

carse a las semifinales
dela CopaLibertadores,
donde enfrentaran a sus
compatriotas del Flu-
minense, tras perder en
Quito por 3-2 contra la
Liga Deportiva Univer-
sitaria e imponerse por
3-4 enla serie de penal-

FOTO: EFE/ SEBASTIAO MOREIRA
tis.

Elportero Carlos Mi-
guel fue el héroe de los
brasilefios al detener
dos penaltis, el dltimo
de ellos a Luis Segovia,
que fall6 el lanzamiento
decisivo.

grada.

Los cambios que intro-
dujo Huiqui al descanso,
quitando a Jesis Orozco
y a Carlos Rotondi, bus-
caron consolidar la banda
izquierdade Cruz Azul. No
obstante,lasarrancadasde
Messi continuaron siendo
el principal estimulo deuna
grada mucho més vacia de

FOTO: EFE/ ALBERTO BOAL

lo que se espera de un par-
tido poruntitulo, yrepleta
de camisetasdel Cruz Azul.

En una de esas jugadas
el argentino anoto, pero el
banderindel asistente anu-
161ajugada. Poco después,
un esprint de los de anta-
fio dejo atras a dos rivales,
pero el tercero le quito el
balén cuando ya se intuia

un tanto memorable.

Despierta Cruz Azul

Una nueva ronda de
cambios pareci6 despertar
definitivamente al con-
junto mexicano a la hora
de partido, cuando un re-
mate de Gabriel Fernan-
dez a centro de Alan Mozo
-ambos recién ingresados
desde el banqullo- acabd
con el balon estrellandose
enelpalo.

Ahi fue donde jugé un
papel estelar Casemiro,
el fichaje de lujo del Inter
Miamien el Gltimo verano,
sacandoporaltocadabaldn
centrado porlos jugadores
de Cruz Azul.

Elbrasilefio, que desta-
c6 a su llegada la felicidad
que le brindaba compartir
vestuario con Messi, cul-
mino su actuacion con el
tantoqueselldeltriunfodel
Inter Miami, empujando a
la red un balon de corner
lanzado por el argentino a
menos de diez minutos pa-
rael final.

La fiesta fue completa
en Miami, que volvid a ce-
lebrar untitulo, y sebrindd
una alegria en medio de un
afio duro a nivel de resul-
tados, que solo resolveria
la segunda MLS Cup con-
secutiva.

La Campeones Cup es
el cuarto titulo de Messi
con la camiseta rosa, tras
la Leagues Cup 2023, el
Supporters’ Shield 2024 y
laMLS Cup 2025.

Palmeiras sufre y
gana en penaltis

El Palmeiras, que
habia ganado por 1-o0
el partido de ida de los
cuartos de final, tenia el
partido casisentenciado
en el minuto 72 cuando
ganaba por 1-2 con un
tanto de penal de Vitor
Roque, pero un doblete
de Michael Estrada en el
tiempo agregado desato
la euforia en el estadio
Rodrigo Paz Delgado
y llevd la eliminatoria
hastala tanda de cobros
desde los doce pasos.

Enelminutoi1o, Mar-
lon Freitas pesco un dé-
bil rebote de la defensa
de Liga desde corta dis-
tancia y, de puntillazo,
rompio el arco de los lo-
cales, después de un tiro

de esquina ocasionado
por un violento remate
de Andreas Pereira que
logro rechazar sobre el
arco el portero Gonzalo
Valle.

El Rey de Copas de
Ecuador respondi6 con
un potente cabezazo de
Luis Segovia al saque
de esquina del argenti-
no Luca Rodriguez para
poner el1-1.

La prioridad de Pal-
meiras fue defenderse y
contraatacar, yen el se-
gundo tiempo el cuadro
ecuatoriano incremento
los intentos por ocasio-
nar fisuras en el sistema
defensivo visitante, pero
careci6 de claridad para
permitir el juego ofen-

sivo.

Unamano de Segovia

dentro del area de Liga,
tras un remate de An-
dreas Pereira, fue casti-
gada con un penalti por
el arbitro colombiano
Wilmar Roldan, que Vi-
torRoque transformé en
gol en el minuto 72.

Luego, Estrada apelo
a la épica para para re-
vertir el marcador con
sus tantos en los minu-
tos 9oy 9o+3, en sendas
jugadas donde rematé
centros en el corazdon
del area.

En la serie de penal-
tis, Palmeiras logro el
dramético boleto a las
semifinales.
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El Barca de los excesos

FRANCISCOAVILA/
AGENCIAEFE

reintaydosgo-
lesensietepar-
tidos, el mejor
arranque en
Laliga supe-
rado, con la participacion
coral de toda la plantilla y
unasensacionde superiori-
dad que en ‘can Barga’ s6lo
se recuerda desde aquel
2009 con Leo Messi como
ejecutor yPep Guardiolade
maestro de ceremonias.

Seguro que es demasia-
dopronto paraquelos ‘cu-
lers’ sueiien con todo eso,
pero la realidad es que los
registros del Barca en este
inicio de curso son tan es-
tratosféricos que parecen
del siglo pasado, de hecho
loson, de cuandolos parti-
dos se jugaban con el doble
dedelanterosquededefen-
sasylosresultadossiempre
eran abultados.

Este Barcga es el espiritu
de Raphinha (once goles en
siete partidos) y la inso-
lencia de Lamine Yamal,
enredado con la idea del
Baldn de Oro; es la solven-
cia de Pedri, de Rodri y de
Eric; la calidad de Olmo y
de Fermin; la aparicion de
Xavi Espart y la sorpren-
dente puesta en escena de

Eldelantero del Barcelona Raphinha (i) celebra con Gavi tras marcar el 5-2,

durante el partido de la sexta jornada de Laliga que FC Barcelona y Racing de
Santander disputan hoy miércoles en el Camp Nou.

Anthony Gordonytambién
de Karim Adeyemi.

Adeyeminoerauna
‘mistery box’

Parece que cual rey Mi-
das, Hansi Flick convierte
enoroloquetoca,yelcaso
de Adeyemi es paradigma-
tico. El muniqués, de 24
afios, fue la sorprendente
apuestadel técnicoaleman
parareforzarunadelantera
que en pocos meses perdio
a Ferran Torres (21 goles),

Robert Lewandowski (19)
y Marcus Rashford (14), 54
golesentotal.

A poco de su llegada,
los medios periodisticos
recordaron las excentrici-
dades de un jugador de 24
afios, que hace dos tuvo
que enfrentarse a una dura
sancion judicial (450.000
euros) y a trabajos para la
comunidad por la compra
deuna ‘mistery box’ en Tik
Tok.

Siempre se desconocelo

FOTO: EFE/ALEJANDRO GARCIA

que esconde el interior de
esas cajas misteriosas, esa
es la gracia del asunto y el
paradigma de la historia.
Soélo Flick parece que sabia
qué esencia hay en el juego
de Adeyemi, una ‘mistery
box’ con un gran conteni-
do como lo ha demostrado
desde su llegada a Barce-
lona.

Y eso que en aquella
ocasion, principios del 24,
la caja que la pareja del de-
lantero comprd contenia

tres cuchillos, dos pufios
americanos, una porra ex-
tensible, unalinternay dos
pasamontafias. Algunasin-
formaciones también ase-
guranqueenlamismahabia
una pistola eléctrica, algo
que no quedd demostrado.

Adeyemi no fue a la
carcel por no tener ante-
cedentes. Pagd la multa
y tuvo que participar en
un proyecto deportivo en
Dortmund llevando a cabo
sesiones de entrenamiento
con nifios.

Al término del partido
de anoche ante el Racing
de Santander, el delantero
azulgrana se quedo unos
minutos y atn vestido de
futbolista bajo el banquillo
contemplandolalluviayla
mirada fijada en la grada.
Acababa de protagonizar
uno de sus grandes parti-
dos:8rematesy8regates, 4
ocasiones de gol, 2 penaltis
forzados y una asistencia
después de una imposible
jugada final.

Exceso también fueron
los dos magnificos goles
de Joao Cancelo (el segun-
do considerado en propia
puerta de Asier Villalibre),
el triplete de Raphinha, el
tanto final de Lamine Ya-
malyelanotadopor Gabriel
Jesus.

El caso del brasilefio, el

altimo en llegar, también
resultallamativo. Sin con-
tarenel Arsenal, hallegado
al Barcelona y en tres ratos
(37minutos)haanotadodos
goles de auténticoremata-
dor: uno ante el Feyenoord
y otro anoche ante el Ra-
cing.

Elrécord historico,
superado

Dicen los analistas que
Hansi Flick ha apostado
a lo grande en estos ocho
primeros partidos del cur-
so (siete de LaLiga y uno de
Liga de Campeones) antes
del paron de selecciones.
Su idea era poner una ve-
locidad de crucero para
asegurarse todos los pun-
tosposiblesyelBarcayaha
superado el mejor inicio de
la historia tras sumar siete
victorias (seis en LaLiga y
unaenla ‘Champions’).

También dicen los ex-
pertos que en esa idea tiene
mucho que ver la contrata-
cion del nuevo preparador
fisico: Benjamin Kugel.
Viejo conocido de Flick,
con quien coincidi6 en 2014
en aquella seleccion ale-
mana que ganod el Mundial
de Brasil, enla que el actual
técnico del Barca era ayu-
dante de Joachim Low. Su
lema: “Cuando entres a un
vestuario, dejaelegofuera”.

Victoria 3-2 de Nacional ante Inter de Bogota

ames debuta con
una asistencia

BOGOTA /
AGENCIAEFE

1 centrocam-
pista colom-
biano James
Rodriguez
debutd este
miércoles con Atlético
Nacional, que se impuso
por 3-2 a Internacional
de BogotaenelestadioEl
Campin conuna asisten-
ciadel Diez aJuan Manuel
Zapata en el minuto 98.

James, que regresd al
fatbol colombiano des-
pués de casi dos décadas
en el exterior, ingreso al
minuto 58 en sustitucion
de Juan Manuel Rengifo

y disputd sus primeros
minutos oficiales con la
camiseta 23 del conjunto
antioquefio.

El centrocampista,
que comenzo el encuen-
tro en el banquillo, entro
cuando Nacional buscaba
remontar un partido que
habia comenzado per-
diendo.

Diego Duarte adelan-
t6 al conjunto bogotano
en el minuto 20, pero Ian
Povedaigual6el encuen-
tro al 33. En la segunda
parte, Elias Cabrera pu-
so el 2-1 para Nacional,
en una jugada iniciada
con una recuperacion de
James, en el minuto 60,
aunque Yohan Garcés
volvid a igualar el mar-

cadorenel 82.

Finalmente, Juan Ma-
nuel Zapata desempato
en el minuto 98 con el
gol de la victoria para el
conjunto antioquefiotras
un centro de James Ro-
driguez.

De estamanera, James
cerrd su esperado regre-
so al fitbol colombiano
con una asistencia en su
debut y una victoria para
Atlético Nacional.

Elfutbolistade35afios
volvio a la liga nacional
después de desarrollar
unacarrerainternacional
que lo llevd, entre otros
equipos, al Porto, Mona-
co, Real Madrid, Bayern
de Mtnich, Evertony Sado
Paulo.

James Rodriguez durante su debut, este miércoles.

FOTO: CUENTA DE X OFICIAL DE ATLETICO NACIONAL @NACIONAL / EFE
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Las pruebas genéticas cambian laatencidén
de los pacientes con fibrosis pulmonar

SHARON THEIMER/
MAYOCLINIC

n nuevo estudio de

Mayo Clinic demues-

tra que laintegracion

de la evaluacion de la

longitud de los teld-
merosy las pruebas genéticasen
la atencion neumolbgica puede
cambiar significativamente la
forma en que los médicos diag-
nostican y tratan la fibrosis pul-
monar — en algunos casos, in-
cluso reorientando el curso del
tratamiento.

Los telomeros son estructu-
ras protectoras situadas en los
extremos de los cromosomas —
las estructuras que contienen el
ADN de una persona. De forma

natural, se acortan amedida que
las personas envejecen, pero, en
algunas enfermedades heredi-
tarias, se vuelven inusualmente
cortos. Este acortamiento se ha
relacionado con determinadas
formas de fibrosis pulmonar, un
grupo deenfermedades que pro-
voca una cicatrizacion progre-
siva de los pulmones y dificulta
cadavez méslarespiracion.

En el estudio, en el que par-
ticiparon 66 pacientes, casi1de
cada 5 presentaba una variante
genética causante de la enfer-
medad, y los resultados de las
pruebas modificaronlaatencion
clinica en mas de la mitad de los
pacientes. Losresultados se pu-
blicaron en Mayo Clinic Proce-
edings.

“Estas enfermedades suelen
ser dificiles de diagnosticar, y

los pacientes pueden recibir
tratamientobasidndose encausas
subyacentesincompletas opoco
claras,” afirmaKathryndel Valle,
M.D.,neumélogade Mayo Clinic
y autora principal del estudio.

Para abordar este desafio,
los investigadores combina-
ron las pruebas genéticas con
la medicion de la longitud de los
telomeros. En conjunto, estas
herramientas ayudaron a iden-
tificar factores subyacentes de
la enfermedad que permanecian
ocultosyaorientar decisionesde
manejo mas precisas.

“Este trabajo demuestra una
formapracticayescalabledein-
corporar la evaluacion genética
y de los telomeros a la atencion
clinica de los pacientes con en-
fermedad pulmonar intersticial
fibrosante,” afirma Eva Carmo-

na, M.D., Ph.D., neumoéloga de
Mayo Clinic y autora sénior.

Lainformacion adicional ob-
tenida mediante las pruebas dio
lugar a cambios significativosen
la atencion, entre ellos la eva-
luacion de las comorbilidades,
ajustes en la medicacion, deri-
vaciones a consultas especiali-
zadas y una consideracidon mas
temprana del trasplante de pul-
mon. Esta informacion también
puedeayudar alos profesionales
sanitarios a evitar tratamientos
y procedimientos que pueden
resultar ineficaces — o inclu-
so perjudiciales — en pacientes
condeterminadasenfermedades
genéticas orelacionadas con los
telomeros.

“Las pruebas genéticas y de
los telomeros pueden ayudar a
esclarecer por qué se produce

la enfermedad, orientar las de-
cisiones de manejo y también
identificar a familiares que po-
drian estar en riesgo,” afirma la
Dra. Carmona.

Mas alla de los pacientes in-
dividuales, los hallazgos tienen
importantes implicaciones para
las familias. La identificacion de
unacausagenéticapuede ayudar
a detectar a familiares que po-
drianestar enriesgo, permitién-
doles acceder antes al cribado,
alasesoramiento genéticoyalas
pruebas genéticas.

Mayo Clinic tiene previsto
ampliar este modelo y poner en
marcha una Clinica de Fibrosis
Pulmonar Familiar para coordi-
nar ain mas las pruebas genéti-
cas, el asesoramiento y la aten-
cion integral de los pacientes y
delos familiares en riesgo.
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Cuando preocuparse porel
entumecimientoyel hormigueo

SHARON THEIMER/
MAYO CLINIC

a mayoria de las

personas expe-

rimentan entu-

mecimiento o la

conocida sensa-
cion de hormigueo de vez
en cuando. A menudo, es
inofensivo y se produce de
forma temporal porque se
ha estado sentado, de pie o
durmiendo enuna posicion
que ejerce presion sobre un
nervio. Sin embargo, estos
sintomas a veces pueden
indicar una afeccion mé-
dica subyacente, como la
neuropatia, explica Megan
Everson, M.D., neurociru-
jana y especialista en co-
lumnavertebraldel Sistema
de Salud de Mayo Clinic en
Eau Claire.

Estos sintomas pue-
den producirse cuando un
nervio esta dafiado, com-
primido o irritado, explica
la Dra. Everson. El propio
nervio puede no estar fun-
cionando correctamente,
una afeccion denominada
neuropatia. Enotros casos,
la presion sobre un nervio,
como en la columna ver-
tebral o en algtin punto de
su recorrido por los brazos
o las piernas, puede causar
entumecimiento y hormi-
gueo.

Los nervios pinzados
pueden producirse en va-
rios lugares. Los nervios
pueden comprimirse en el
canal vertebral, una afec-
cién conocida como este-
nosis espinal, o mas ade-
lanteensurecorrido, como
ocurre en el sindrome del
tinel carpiano.

Otras afecciones de sa-
lud también pueden dafiar
los nervios. La diabetes
es una de las causas mas
frecuentes. La neuropatia
diabética suele comenzar
enlos pies, causando entu-
mecimiento, hormigueo o
sensaciondeardor quenor-
malmente afectaporiguala
ambosladosdel cuerpo.Los
sintomas suelen extenderse
siguiendo un patrén simi-
lar al de llevar calcetines o
guantes.

Las deficiencias de vi-
taminas, la enfermedad
renal, el consumo excesivo
de alcohol, la exposicion a
determinadas toxinas y al-
gunos medicamentos, es-
pecialmente los farmacos
de quimioterapia, también
pueden contribuir al entu-
mecimientoyelhormigueo.

“La ansiedad y el estrés
también pueden desenca-

denar entumecimiento y
hormigueo”, afirmalaDra.
Everson. “Durante los pe-
riodos de estrés, algunas
personas respiran mas ra-
pido de lo habitual, lo que
puede provocar hormigueo
alrededor delabocaoenlas
manos. Los ataques de pa-
nico también pueden cau-
sar estas sensaciones.”
Ella recomienda infor-
marle a su equipo médico
si el entumecimiento o el
hormigueo se vuelve cons-
tante, empeoraconeltiem-
po,interfiere conlasactivi-
dades cotidianas o aparece
junto con dolor, debilidad,
problemas de equilibrio o
dificultad para caminar.
“Aunque muchas cau-
sasnosonemergencias, los
sintomas persistentes de-
benevaluarse paraidentifi-
cary tratar cualquier afec-
cion subyacente”, afirma
la Dra. Everson. “Algunos
sintomas requieren aten-
cion médicainmediata.”
El entumecimiento re-
pentino que afecta a un
lado de la cara, un brazo o
una pierna, especialmente
cuando seacompanadede-
bilidad, puede ser un signo
de un accidente cerebro-
vascular. Si esto ocurre,
busque atencién médicade
urgenciainmediatamente.
También debe buscar

atenciondeurgenciasipre-
sentaentumecimientoenla
ingleolazonagenital, espe-
cialmente si aparece junto
condificultad paracontro-
larlavejigaolosintestinos,
dificultad para orinar o de-
bilidad enlaspiernas. Estos
sintomaspuedenindicarun
problema grave, como una
lesion delamédulaespinal,
que requiere tratamiento
inmediato, explica la Dra.
Everson.

Cuando el entume-
cimiento o el hormigueo
requieren una evaluacion
adicional, el profesional
sanitario puede comenzar
haciendo preguntas deta-
lladas sobre los sintomas,
incluido cudndo comenza-
ron, qué los mejora o em-
peora y si presenta otros
sintomas, como dolor o
debilidad.

Una exploracion fisi-
ca ayuda a evaluar como
funcionan los nervios y los
miusculos. Enfunciéndelos
resultados, pueden reco-
mendarse pruebas adicio-
nales. Estas pueden incluir
pruebas de diagnostico por
imagen, comoradiografias,
ecografias o resonancias
magnéticas, para detectar
problemasestructuralesal-
rededor de los nervios. Los
estudios delos nervios, in-
cluida la electromiografia,

pueden ayudar a determi-
nar si los nervios envian y
reciben sefiales adecuada-
mente.

En los episodios leves
relacionados con la posi-
cion del cuerpo, simple-
mente cambiar de posicion,
mejorar la postura o mover
suavemente el brazo o la
pierna afectados puede ser
suficiente. Cuandolos sin-
tomas son mas persisten-
tes, la fisioterapia puede
ayudar a mejorar la fuerza,
lamovilidad y la funcion.

Otros tratamientos
pueden incluir medica-

mentos para controlar el
dolor neuropético, inyec-
ciones para reducir la in-
flamacion alrededor de los
nervios pinzados o cirugia
cuandolacompresion ner-
viosa es grave. Algunos
problemas de los nervios,
como los causados por la
estenosis espinal, pueden
mejorar con tratamiento.
Otros, incluida la neuro-
patia diabética, suelen ser
permanentes, por lo que
el tratamiento se centra
en controlar los sintomas
y prevenir un mayor dafio
nervioso.

|
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“El entumecimiento y
el hormigueo ocasionales
que desaparecen rapida-
mente después de cambiar
de posicion normalmente
no son motivo de preo-
cupacion”, afirma la Dra.
Everson. “Pero si los sin-
tomas persisten, empeo-
ran, interfieren con su vida
cotidiana o aparecen junto
con debilidad o con otros
sintomaspreocupantes, no
los ignore. Una evaluacion
temprana puede ayudar a
identificarlacausayorien-
tarhaciaeltratamientomas
adecuado.”

Trabajamos 6
con una gran
variedad N
de seguros!

Vinke Trar, DDS

NUESTROS SERVICIOS:

e Examenes completos y Emergencias

* limpieza Regular y Profunda

e Rellenos y Blanqueamiento

e Tratamientos de Conductos
e Coronas y Puentes

¢ Implantes y Dentaduras Parciales

Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.
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Si las citas no son realmente su estilo, de igual forma los pacientes siempre son bienvenidos!
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Reconocer las senalesdealerta
subitasdeun ACV

Actuar con rapidez puede preservar la funcién cerebral y salvar vidas.

-

SHARONTHEIMER/
MAYO CLINIC

1ACVesunadelas

principales cau-

sas de discapaci-

dad graveymuer-

te. Reconocer
rapidamente los sintomas
y buscar atencion médica
inmediata puede mejorar
significativamente los re-
sultados. Los expertos de
Mayo Clinic destacan que
conocer lassefialesde aler-
ta de un ACV y actuar con
rapidez puede preservar la
funcion cerebral y salvar
vidas.

“El tiempo es cerebro
cuando se trata del trata-
miento del ACV”, afirma
Josephine Huang, M.D.,
neuro6loga de Mayo Clinic
en Florida. “Cuanto antes
reciba una persona aten-
cion médica, mayores se-
ran las probabilidades de
reducir la discapacidad a
largo plazo y mejorar lare-
cuperacion.”

El ACV se produce
cuando se interrumpe el
flujo sanguineo al cerebro,
ya sea por una obstruccion
en una arteria o por una
hemorragia cerebral. Los
expertos de Mayo Clinic
sefialan que ambostiposde
ACVrequierenunaevalua-
cion médica inmediata, ya
que un tratamiento rapido
puede mejorar significati-
vamente la recuperacion y

reducir la discapacidad a
largo plazo.

Sintomas

Los sintomas del ACV
suelen aparecer de forma
repentina y pueden incluir
caida de unlado dela cara,
debilidad enunbrazo ouna
pierna, habla arrastrada,
dificultad para hablar o
comprender el lenguaje,
problemas de vision, ma-
reoopérdidadel equilibrio.

Los expertos de Mayo
Clinic recomiendanrecor-
dar estas sefiales de alerta:

B Equilibrio: Apari-
cion repentina de pérdida

del equilibrio o de la coor-
dinacion.

B Ojos: Problemas re-
pentinos de vision o pérdi-
dadevision enuno o ambos
0jos.

B Caida de un lado de
la cara: Un lado de la cara
parece asimétrico o esta
entumecido.

B Debilidadenunbra-
zo: Debilidad o entumeci-
miento repentinos en un
brazo.

B Dificultad del habla:
Dificultad para hablar o
comprender el habla.

B Tiempo:Laatencion
médica inmediata es fun-

damental.

Tratamiento

Un tratamiento rapido
puede restablecer el flujo
sanguineo al cerebro y re-
ducir el dafio permanente.
Los expertos de Mayo Cli-
nic hacen hincapié en que
la evaluacién de urgencia
debe comenzar en cuanto
aparezcanlossintomas, no
después de que empeoren
o desaparezcan. Siel ACV
se debe a un coagulo san-
guineo, losmédicos pueden
utilizar medicamentos para
disolver el coagulo o reali-
zar procedimientos mini-
mamente invasivos para
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Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li

tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
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- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo
- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

- Carillas y Coronas
- Implantes
- Invisalign

- Dentaduras y Puentes

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.
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Smiley Dental care

extraerlo y volver a abrir
los vasos sanguineos blo-
queados del cerebro.

“Estossonlosquedeno-
minamos procedimientos
endovasculares”, afirmala
Dra. Huang. “Los médicos
introducen una guia a tra-
vés de un vaso sanguineo
para extraer el coagulo y
restablecer el flujo sangui-
neo al cerebro.”

En el caso de los ACV
hemorragicos causados
por una hemorragia cere-
bral, el tratamiento se cen-
tra en controlar la presion
arterial, revertir el efecto
de los medicamentos an-
ticoagulantes si es necesa-
rio y, en ocasiones, aliviar
quirtrgicamentelapresion
sobre el cerebro.

Prevencién
Ciertos factores de

FOTO: MAYO CLINIC

riesgo pueden aumentar el
riesgo de ACV, entre ellos
la hipertension arterial, la
diabetes, el tabaquismo,
la obesidad, el colesterol
elevado, el sedentarismo y
lafibrilacion auricular. Los
expertos de Mayo Clinic
seflalan que casi el 0% de
los ACV podrianprevenirse
mediante el control de los
factores de riesgo y cam-
bios en el estilo de vida.
Losexpertosrecomien-
dan realizar controles mé-
dicosperiodicos, actividad
fisicaymantenerhabitosde
alimentacion saludables
para ayudar a reducir el
riesgode ACV. “Identificar
estos factores de riesgo y
asegurarse de que se traten
adecuadamente contribuye
en gran medida a prevenir
que se produzcaun ACV”,
afirmala Dra. Huang.

TOTAL DENTAL CARE

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S., P.C.

ORTODONCIA:

SERVICIO DE EMERGENCIAS
Aceptamos la mayoria de seguros

y Medicaid. Financiamiento a 12 meses

sin intereses con crédito aprobado.

703-256-1183

FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS |

Abrimos hasta tarde
los sabados y domingos.

* PACIENTES NUEVOS

Limpieza

*60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)

Precio Regular $200.

(LEY

DENTAL CARE

Please call: (301) 984-1095 %

TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT %, “

5017-B Backlick Rd.
Annandale,VA 22003

Sélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.
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CUPRA Born 2026 refuerza su
perfil tecnologico

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

1 CUPRA Born
20206 representa
una nueva eta-
pa en la estrate-
gia eléctrica de la
marca espafiola, que busca
consolidarse como uno de
los fabricantes con mayor
identidad deportiva dentro
del segmento de vehiculos
eléctricos compactos. Con
mejoras enautonomia, tec-
nologiay rendimiento, esta
evolucion del hatchback
eléctrico mantiene el ADN
dinamico que distingue a

la firma, al tiempo que res-
ponde a las demandas de
un mercado cada vez mas
orientado hacia la electri-
ficacion.

Desde su lanzamiento
inicial, el Born se posicio-
n6 como el primer modelo
completamenteeléctricode
la marca y como una alter-
nativa con caracter propio
dentrodeluniversodeautos
compactos de cero emisio-
nes. Para2026,lacompaiiia
profundiza esa propuesta
conajustesestéticos, mejo-
rasenlaeficienciaenergéti-
caynuevassolucionesdigi-
talesdestinadasamejorarla
experienciade conduccion.

A nivel de disefio exte-

rior, el modelo conserva la
silueta deportiva quelo ca-
racteriza, conlineasmarca-
das y un perfil aerodinami-
co que combina elegancia
y agresividad. El frontal
mantiene la identidad vi-
sual de la marca, con faros
estilizados y detallesen co-
lor cobre, uno de los rasgos
distintivos de CUPRA. Las
nuevasllantas de aleaciony
los retoques en paragolpes
y tomas de aire aportan una
imagen mas modernay so-
fisticada.
Enlapartetrasera,elve-
hiculo contintia apostando
por un disefio limpio y tec-
nolégico, con una barra de
luces LED que recorre todo

el ancho del auto y resal-
ta el caracter futurista del
modelo. Estos cambios no
solo cumplen una funcién
estética, sino que también
contribuyen a mejorar la
aerodindmica y la eficien-
ciaenergéticadel vehiculo.

Elinterior del Born 2026
refuerza su enfoque mini-
malista y tecnologico. El
habitaculo se centra en el
conductor, con un table-
ro digital compacto y una
pantalla central de mayor
tamafio que concentra la
mayoria de los controles
delvehiculo. Losmateriales
sostenibles siguen siendo
protagonistas, con tapiza-
dos fabricados a partir de

textiles reciclados y pro-
cesos de produccion orien-
tados a reducir el impacto
ambiental.

La conectividad es otro
delospilaresdelnuevomo-
delo. Elsistemamultimedia
incorpora actualizaciones
remotas, integracion con
teléfonos inteligentes y un
asistente digital que per-
mite gestionar diferentes
funciones del vehiculo me-
diante comandos de voz.
Ademas, el software ofrece
configuraciones personali-
zables que permitenadaptar
la experiencia de conduc-
cion a las preferencias del
usuario.

En el apartado mecani-

co, el Born 2026 mantiene
su arquitectura eléctrica
basada en la plataforma
dedicada a vehiculos eléc-
tricos del grupo al que per-
tenecelamarca. Este siste-
ma permite alojar baterias
dediferentes capacidadesy
motores eléctricos condis-
tintos niveles de potencia,
lo que se traduce en varias
configuraciones pensadas
paradistintos tipos de con-
ductores.

Las versiones mas equi-
libradaspriorizanlaeficien-
ciaylaautonomia, mientras
quelasvariantesorientadas
al rendimiento ofrecen una
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conduccion mas deportiva,
con aceleraciones rapidas
y una respuesta inmediata
del motor eléctrico. Este
equilibrio entre eficiencia
y caracter dindmico ha si-
do uno de los aspectos mas
valoradosdelmodelodesde
sudebut.

Uno de los avances més
importantes de la nueva
version esta enlamejorade
la autonomia. Gracias a la
optimizacion del software
de gestion energética y a
baterias mas eficientes, el
Born 2026 puede recorrer
mayoresdistanciasconuna
sola carga, lo que reduce la
ansiedad de autonomia y
amplia su utilidad tanto en
trayectos urbanos como en
viajes mas largos.

El sistema de carga tam-
bién ha sido optimizado. El
vehiculoadmitecargarapida
encorriente continua,loque
permiterecuperarunaparte

EVOLUCION DEL COMPACTO ELECTRICO

CUPRA Born 2026 apuesta por
mas autonomia

significativa de la bateria en
pocos minutos cuando se
utiliza una estacion de alta
potencia. Para el uso coti-
diano, el sistema de carga
domeéstica permite progra-
mar horarios y gestionar el
consumo energético desde
una aplicacion méovil.
Enmateria de seguridad
y asistencia a la conduc-
cion, el modelo incorpora
un conjunto avanzado de
tecnologias disefiadas pa-
ra mejorar la proteccion de
los ocupantes y facilitar la
conduccion. Entre ellas se
encuentran asistentes de
mantenimiento de carril,
control de crucero adapta-
tivo, sistemas de deteccion
deobstaculosyfuncionesde
estacionamiento asistido.
Estas herramientas no
solo aumentan el nivel de
seguridad, sino que tam-
bién contribuyen a una
conduccién mas comoda y
relajada, especialmente en
entornos urbanos o en via-

Elinteriordel Born 2026 erefuerza su enfoque minimalista y tecnolégico.

jes largos por autopista. La
integracion de estos siste-
mas refleja la tendencia del
sector hacia vehiculos cada
vez maés inteligentes y co-
nectados.

ElBorntambién mantie-
ne su enfoque deportivo en

d v
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lapuestaapuntodel chasis.
La suspension, la distribu-
cion del peso y el centro de
gravedad bajo —propio de
los vehiculos eléctricos—
favorecen una conduccion
estable y agil, ofreciendo

FOTO: CUPRA

unaexperienciamascerca-
na ala de un compacto de-
portivo que ala de un eléc-
trico convencional.

Con esta evolucion,
CUPRA busca reforzar su
presencia en el competiti-

B ORIGENES DEL MOTOCICLISMO

La primera moto de la historia

vo mercado de autos eléc-
tricos compactos, donde la
innovacién tecnolégica, el
disefio distintivo y la auto-
nomia se han convertido en
factores clave para atraer
a nuevos compradores. La
marcaapuntaespecialmen-
te a conductores jovenes o
usuarios interesados en
una movilidad sostenible
sinrenunciar a un estilo di-
namico.

CUPRA Born 2026 re-
presenta una combinacion
de disefio deportivo, tec-
nologiaavanzaday eficien-
cia energética que refleja
la transformacion que vive
la industria automotriz.
A medida que la electrifi-
cacion avanza en todo el
mundo, modelos como este
muestran cémo las marcas
intentan equilibrar soste-
nibilidad, prestaciones y
personalidad en una nueva
generacion de vehiculos
eléctricos.

Auto grts

10}7

DESCUENTO

Clientes nuevos
y regulares

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Mercedes-Simplex 60 HP, el primer deportivo que cambid la historia del

automovil. FOTO: ARCHIVO

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos i estructura de madera estabilidad necesaria en
2 g AUTOGUIA/ similar a la de una bici- dosruedas. El prototipo
domesticos e Importados, desde llantas, aros, partes del REDACCION cleta robusta y estaba fue utilizado principal-

chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.
Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

impulsado por un pe-
queilo motor a gasolina.
Este motor monocilin-
drico de cuatro tiempos
permitia alcanzar una
velocidad aproxima-
da de 11 kilometros por
hora, una cifra modesta
perorevolucionariapara
su época.

La Reitwagen, cuyo
nombre significa “ve-
hiculo para montar”,
también incluia dos pe-
quefias ruedas laterales
de apoyo para mantener
el equilibrio, ya que su
disefio ainno permitiala

mente como plataforma
de pruebas para demos-
trar el funcionamiento
del motor desarrollado
por Daimler y Maybach.

Aunque no fue fabri-
cada en serie ni pensada
como un producto co-
mercial, esta maquina
marco el nacimiento de
un nuevo tipo de vehi-
culo. Con el paso de las
décadas, aquel experi-
mento técnico se trans-
formo en la base de una
industria global y en el
origen de la motocicleta
moderna.

a historia de la
motocicleta co-
menz6 en 1885

con la creacion
delaDaimler Reitwagen,
consideradapor muchos
historiadores como la
primera moto del mun-
do. Fue desarrollada en
Alemania por los inge-
nieros Gottlieb Daimler
y Wilhelm Maybach,
pioneros de los motores
de combustion interna.
A diferencia de las
motocicletas actuales,
el vehiculo tenia una

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades
de partes de autos! <

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710
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CLASIFICADOS s

VARIOS OTROS SERVICIOS

a 8630 Fenton St. Suite 518 Silver SpringMD 20910 j | HORA DE CIERRE miércoles 5:00

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado

servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta

tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

jConfie en nosotros para el cuidado dental
LERGLERTIRETGEY

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

New Patients || New Patients || New Patients || New Patients s ge"_rd“fa; y Puentes
- Carlllas y Coronas
$50 OFF FREE FREE FREE - Implantes
First Visit Exam & X-Rays | 2nd Opinion |\ Dental Care Pk - Invisalign

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

Smiley Dental care

V(I3 Please call: (301) 984-1095 : .
DENTAL CARE TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT ",

GERENTEDE | PERSONAL PERSONAL
ATENCION | |DEATENCION | | DE COCINA /
AL CLIENTE | | AL CLIENTE AREA DE

$21-$23 PORHORA | [ $11-$13 PORHORA STAFF)

*Tiempo completo, + PROPINAS $13-$15 POR HORA
incluyendo fines de semana. -Se prefiere disponibilidad de «Tiempo completo,

-Se prefieren candidatos con tiempo completo. incluyendo fines de semana.
mas de 2 anos de experiencia -También hay posiciones de -Se prefiere experiencia en

medio tiempo disponibles.

en restaurantes, panaderias, Debe tener 18 ahos o mas

cafeterias o tiendas.

restaurantes, panaderias o
cafeterias.

para trabajar en horarios -Se requiere experiencia en flexibles.

flexibles. servigio al.cliente. «El turno comienza a las 5:00 *
E il +Inglés fluido. a.m. e, l l a
nviar emai Enviar email: Enviar email:

tj. manas(s)asi@gtmall -com tlj. manassas@gmall com tlj.manassas@gmail.com
riex Or text Or text

VR *Sanacmn de

MAIDS/HOUSEKEEPERS

TIEMPO COMPLETO * LUNES A VIERNES
NO NOCHES, NO FINES DE SEMANA Y NO FERIADOS

*I:Ilmmaclon

* Excelente Pago y Propinas
* Entrenamiento pagado » Ambiente familiar

CARRO DE LA EMPRESA PROPORCIONADO
PAGO PROMEDIO DE $16.50 a $23 POR HORA

Ofrecemos todos los productos de limpieza , equipos y transporte
desde y hacia las casas de clientes. jNo necesita su coche!
iVen a visitarnos, te esperamaos!

LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA

envie JOBS al siguiente cédigo QR

0a 301-450-5854

12321 MIDDLEBROOK RD
STE# 290*GERMANTOWN, MD 20874

‘Enconirar lraha||
*I.Implas y punhcacmnes

| II230 ﬁrand\new Ave. +Suite 8 Wheaton, Mll 20902"

Ciudadano, Experiencia Varios
residente en proyectos beneficios
permanente comerciales. ofrecidos.
0 permiso de

trabajo

requerido.

JANUS
CONTRACTORS, INC. BUSCA

CARPINTEROS

Buscamos candidatos con experiencia en;
¥ Instalacién de metal framing
¥ Sistemas de drywall
¥ Techos acusticos (ACT)
¥ Instalacion de puertas y herrajes

Llamanos o envianos un mensaje de texto al

(240) 351-3825.

(FRONT-OF-HOUSE | | (FRONT-OF-HOUSE | [ PRODUCCION '
MANAGER) STAFF) (BACK-OF-HOUSE

N . -Disponibilidad para trabajar X o * y
«Inglés fluido. en horarios flexibles, -Debe tener disponibilidad nlnnes nmlnlns
-Debe tener disponibilidad incluyendo fines de semana. para trabajar en horarios ,

B

571-299-0106| (571-299-0106 |571-299-0106 *Impﬂlencla SEXIIaI

enlermedades

MOLLY MAID *Problemas Iegales :
‘Aumentar ganancias "

de bmjen ' males

R X

L)
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EMPLEQS

Cafe Necesita

CAJERO

PREPARADOR
DE SANDWICHES
Lunes a Viernes
7am-3:30 pm
McLean, VA
Llamar al

571-217-1274

ESTAMOS CONTRATANDO

PERSONAS

PARATRABAJAREN
SUPERMARKET

Requisitos: inglés basico
Horario flexible
Buen ambiente laboral

APLICAR EN PERSONA
736 Rockville Pike
Rockville, MD 20852
o llamar al (301) 838 3031

Se Necesita

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas

en Educacion Inicial
(Infantes hasta 5 afios)

Se requiere inglés basico
también se acepta titulo

ESTAMOS BUSANDO
UN TRABAJADOR

DE DELI

VARIAS POSICIONES
400 Virginia Ave. SW
Cerca a L'enfant Plaza

LLAMAR:
(202) 863 7590
(301) 300 3279

TAI PHAT WHOLESALERS IS HIRING

WAREHOUSE
WORKERS

Will provide training - Speak basic English
Please call for the interview
1200 Hampton Park Blvd, Suite 300
Capitol Heights, MD 20743

301-501-5929

Dry Cleaning esta buscando

PERSONAL PARA TINTORERIA

(cerca de George Mason University)

Estamos contratando:
« Planchadores de camisas (2)
« Planchador/a de pantalones
« Planchador/a de sacos/blusas
* Operador de maquina de dry clean

v/ Experiencia requerida

(2} Horario: 7am-3pm, 5 dias/semana (horas extra disponibles)
4t Buen pago y buen ambiente

== Inicio: 27 de abril 0 4 de mayo
«Z Llama o envia texto: 703-298-5579

e RESTAURANTE COREANO | €n psicologia en su pais o TRS Cleaners
UNA SENORITA NECESITA en Estados Unidos y CDA Necesita
para el mostrador tiene que LAVADOR
it el ||| DE PLATOS/ | BUEN SALARIO
manejar una computadora. PREPARADOR con vacaciones pagadas
URGENTE DE COCINA Para escuela infantil para una lavanderia
Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m. No necesita experiencia, Por favorl Alba Ri | Media tiempo y tiempo
Llamar al nosotros entrenamos Ortavor flamara Alba hivera al completo
Apli : S it ienci
(202) 362 6681 |, sievereecne 1, |(703) 474-9429) | " ammmn
. . Laurel MD 20707
Preguntar por Joe o T . .
'Sol0 personas Seas (240) 342 6588 Dejarmensajesino contesta | | 240-713-0738
SE NECESITA SE SOLICITA Dry Cleaners necesita ReSta“r,\?efgfige Sushi
Una persona para
AYUDANTE CO%I%E#OS PLANCHAR | | AYUDANTE
DE DEL BLUSASY | | AYUDANTE
incapitol Heights, M0 | [ENSALADEROS| |PANTALONES DEShan
Para preparar sandwiches, con/sin experiencia Nno necesita experiencia. ; :
limpiar y otras tareas Full time o Part time exp ;iﬁig?g&gg‘gago_
Por f I dei (301) 91 9 41 28 Venir en persona por favor. Estamos localizados en el
orfavor famary dejar . 7240 Boudinot Dr. Unit J area de Falls Church.
mensaje o texto al Preguntar por: Springfield VA 22150 Liamar al
(847) 530 5482| |Chef Martin| | 703-507-3525 | |703-508-9008

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS
PARA PROYECTOS

DE CONSTRUCCION &5

DE CAMINOS Y
UTILIDADES

LEGAL NOTICE

Pursuant to Article 16, Subtitle 2 of the Commercial Law
Article of the Maryland Annotated Code, Equity Lifestyle
Properties, Fernwood Mobile Home Park, exercises its
right to establish and foreclose upon a landlord’s lien on
the following mobile homes, located within Fernwood
Mobile Home Park, through public auction on Septem-
ber 30, 2026 beginning at 10:00, a.m. at the location of
each mobile home in the order listed below starting at
Street. Questions should be directed to the community
office at 1901 Fernwood Drive, Capitol Heights, MD
20743 (410) 686-0077. Equity Lifestyle Properties
reserves the right to cancel a sale at any time for any
reason. Terms of Sale: Money Order/Certified Funds Only.
Must be community approved. Pick up terms and appli-
cation at Community Office before auction date..

1.) 9407 Chestnut Park Street, Capitol Heights MD 20743,
1990, FOPA, MH, G, VIN#01FP23107

2.) 9514 Acorn Park Street, Capitol Heights MD 20743,
2002, FLEE, TL, G, VIN#PAFL222AB50178BH13

((MARYLAND & VIRGINIA )

CHOFERES DE CAMIONES
DUMP TRUCK CDL

-'1)\
EXCELENTE
A\ PAGO /|

Llama al (703) 677 7665

Gallery Café
In chantilly VA.
is looking for

HOT GRILL&:
(0LD SANDWICH
MAKER

Please call

571-213-9604

WAREHOUSE
ASSOCIATE

BILINGUAL

(ENGLISH
AND
SPANISH)

Warehouse associate for
Classic Custom Uniforms
in Gaithersburg, MD.

THE PAY IS
$20.00/HR.

Please contact:
Marco Cuba for details

301-254-2203

Masajes
relajantes

Falls

Para una
citallame al:

SALA DE MASAJES

JESIKA

MASAJES RELAJANTES

571-842-3160

Church VA |
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Se necesita DRY CLEANER
esta contratando
SECRETARIA personal para
+PLANCHADORES
para trabajar en PARA CAMISAS Y
agencia de viajes, DRY CLEAN

Tiempo completo
Tener experiencia
5 dias a la semana
llamar al 5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

202607 1699 |(301) 468 7303

en Takoma Park, MD.

Para mas informacion

DGI -Exteriors busca

EMPLEADOS PARA
CONSTRUCCION

No se requiere experiencia
ni hablar inglés.
iSalario fijo! W2.
Muy buen salario garantizamos el trabajo
todos los dias de Lunes a Viernes.
Se requiere estatus legal.

Compania de Limpieza
Silver Spring, MD

TRABAJO DISPONIBLE DE
LIMPIEZA, COMERCIAL

Medio Tiempo/en las mafanas.
Mujer con experiencia.
Saber usar vacuum’s (back pack)
Hablar algo de inglés.
Tener permiso de trabajo.
Buenas referencias. Buen salario

Contactar a Daniel Kim

703-496-0162

Dejar mensaje de texto en espanol

“Tenemos 20 anos de trayectoria”

301-366-3876 :\\Rixo

O LLAMAR

MECANICO

Taller Japonés de primer nivel
busca mecanico automotriz con mas de
6 anos de experiencia, debe hablar
inglés para poder
comunicarse. Tener permiso de trabajo.

Buen salario

703-533-0800

Sebusca

UNA MUJER

para vivir en casa
y cuidar una sefiora

Se busca

MECANICO

con experiencia en

mayor Tiene q?xle‘tsglr:?t‘dliggzosticar
de lunes a viernes. con scaner y saber de

Hay opci6n de vivir en
casa fija sola o con su

nifo y no pagar renta.

Orilla de Colesville MD.

eléctricidad automotriz.
Pago competitivo
Para mas info, Llame al

Llamar al (571) 354 5397

Serra Stone

Corporation
Estamos Contratando

OBREROS
301-986-1830
serrastone.com

Near Dupont Metro is hiring immediately as
soon as tomorrow!! Positions available:

GRILL COOKS, CUSTOMER SERVICE,
PREP AND HELPER FOR DISHES,
CLEANING AND ORGANIZING THE
DELIVERED GOODS IN FREEZER
AND DRY GOODS.

Hours: Full time mostly and part time cleaning available.
Opening hours 7.00 am to 4.00 pm
Requirements: Must have proven recent Restaurant
experience minimum 2yrs. Must be able to open both
Saturdays and Sundays. Must at least understand and
speak English as required for the position. If you meet
the criteria please call Helen at

202 549 9404

forimmediate interview.

Silver Spring, MD
TRABAJG LIMPIEZA

COMERCIAL

disponible, Posicion, durante el dia. Area de trabajo,

Silver Spring y Rockville, MD Mwer con experiencia

Saber usar vacuum’s lback pack) Hablar algo de inglés,
Tener permiso de trabajo. Buen salario

301 366-3876

Enviar texto, 0 llamat,

Washington D.C.

RENTO

un cuarto amplio con
bafio privado a persona
sola sin vicios y
responsable
En la calle 15 St. NW
Washington, DC

Washington, DC

RENTO

una habitacion en casa
de familia a persona sola
Entrada independientes,
utilidades incluidas
Cerca de la parada de
buses, Metro y Walmart

Llamar al de la Georgia Ave.
(202) 436 1085 Llamar a Sra. Cruz:
wweowmavente | | (202) 213 5966

Japanese Restaurant

SH O P HELP WANTED
Looking for
HIBACHI CHEF, WAITER
FOR SALE AND WAITRESSES
mBVX%dEtI):{Ig ?)\I;A Ashburn, VA
The business has been in RESTAURANTE
existence for 40 years JAPONES

SE NECESITAN

The location is great.
e location is grea CHEF DE HIBACHI Y

Interested people

301-356-5140| | Annandale, VA

SE NECESITA
CONDUCTOR DE
CAMION PEQUENO.

Se necesita capataz
(foreman) de
cuadrilla con
certificado en

demoliciéon o control
de erosion.

Para mas informacion, llame al

202-291-2328

VENTA/RENTA CASAS

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno,
4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.

SILVER SPRING: Vendo casa lista para vivir

con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.

WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio
parqueo privado, basement, 4 cuartos, banosy 2
cocinas.

Llamar o textear al (571) 308-3654

please call MESEROS/MESERAS
TEXTEAR
571-872-7865 (571) 233 5644
UN APARTAMENTO| | Serenta cuarto en casa
De una habitacién con | | de familia para una oh 2

personas utilidades,,
incluidas, a pocas

todas la utilidades
incluidas, buena ubicacion

cerca de la estacion de cuadras de Georgia ave
metrodeTakomaParky | | yDennis ave personas
terminal de buses responsables y sin vicios
Washington DC para mas informacion
Llamar al llarnar

(202) 291 4258 |(202)300-3236

R E N TA Washington, DC
APARTAMENTO SE RENTA
e 3 cuartos en: .
1682 Kalorama Rd NW en cua;r:):resr:):z;s;: ("""f cai?sl lia,
Washington DCy otro TR
apartamento de 2 Todo incluido.
cuartos en la 3475 14th | |North Capitol St. Cerca de
In ter::a'\\l(}’y);n %sfa or metro y parada de buses.
\
IIamalPaI (202) 286 2884
(301) 257 5549| |(202) 760 7822

HOUSE
FOR RENT

Falls church single family
3 levels. With walk out

RENTO

basement de

2 habitaciones
Sala, comedor, cocina,

. 5 bedroom 3 baths
aire central. convenient location off
Cerca del metro route 50.
Fort Totten en DC $4300 per month.
Llamar al Call Kim at:
(202) 487 4634/ | 703-618-8065

RENTO | |_HOUSE

3 cuartos en una

Townhouse

FOR RENT

3 Full bedrooms, 1 den,

ubicado en Chantilly, 2 bath )

VA 20152 Located i: S;g'?rT Sﬁeld VA
$700 por el cuartoy Big deck and a shed on
$1,200 por el master the back

room. No HOA
Tiene ducha y bafio Interested? please call
privado Text please
703-843-7271 | |571-456-0874
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cQué mas debe reciclar
en el trabajo?

Vasos de papel para bebidas
Vasos de papel para café

Rollos de cartéon de papel
higiénico y toallas de papel

Bandejas de aluminio para
bufé y otras (ligeramente
enjuagadas)

Botellas de jabén y de
detergente para lavavajillas

Macetas de plastico

MATEDIA! &

Obtenga mas informacion en . Or call 311
MontgomeryCountyMD.gov/Recycling \ 240-777-0311 | TTY MD RELAY 711

Recicle de la manera correcta. Cada articulo... Siempre.

EL RECICLAJE ADECUADO 4 R —
Mantiene su negocio al dia Sy " DEPARTMENT OF :
con las normativas (B Y ENVIRONMENTAL RECYCL E

Protege el planeta . 5 2 PROTECTION R l G H T!

. ; MONTGOMERY COUNTY ¢ MARYLAND
Impulsa la economia circular
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